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Za nami 512. edycja Parkrunu w Cieszynie. Dzisiaj w Dzień Kobiet(8 marca ) odbył się bieg
PARKRUN, w którym wzięło udział kilkanaście osób. Udział w parkrun jest bezpłatny, ale
wymagane jest wcześniejsze dokonanie rejestracji przed pierwszym startem. Rejestracja w
parkrun jest jednorazowa, tzn. po jej dokonaniu można wziąć udział w dowolnej liczbie
spotkań parkrun w dowolnej lokalizacji w Polsce lub na świecie.
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