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Pawel Stowiok Mistrzem Polski w Wisle
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Pawet Stowiok po skoku na odlegtosc 125,5 metra oraz bardzo dobrym biegu wywalczyt w
Wisle tytut Letniego Mistrza Polski w kombinacji norweskiej. Tuz za nim znalazt sie Adam
Cieslar, ktéry na mete biegu wpadt tylko 1,3 sekundy po swoim klubowym koledze. Brgzowy
medal po Swietnym poscigu zdobyt Wojciech Marusarz.

Zawodnik AZS AWF Katowice - Pawet Stowiok wywalczyt tytut Letniego Mistrza Polski w kombinacji norweskie,j.
Zawody rozgrywane byly na skoczni im. Adama Matysza oraz trasie biegowej na Jonidle (10 km). Na mistrzostwo
Pawta Stowioka ztozyt sie bardzo dobry skok na odlegto$¢ 125,5 metra oraz dobra dyspozycja biegowa. - Jestem
zadowolony. Zwlaszcza na skoczni poszfo mi duzo lepiej niz ostatnio, to byly moje lepsze skoki tego lata.
Wiadomo, Ze jest tam jeszcze duzo do poprawy, ale sg juz takie pozytywne. Ostatnio wiecej trenowalismy
tutaj na Malince. Cos tam zagrato w pozycji i w locie, przez co ten skok byf lepszy - skomentowat Stowiok.

Trasa naJonidle nie nalezata do najtrudniejszych, dlatego obaj kadrowicze przez 90 % trasy zmieniali sie na
prowadzeniu, a losy mistrzostwa rozstrzygnety sie na ostatnim okrazeniu. - Trasa fatwa, ale z drugiej strony
ciezka do wyprzedzania, czy do odrabiania strat. Co kotko zmienialismy sie zAdamem, wspofpracowalismy
ze sobg. Na ostatnim okrazeniu byfa walka - dodat Swiezo upieczony mistrz Polski.

Drugi w Wisle Adam Cieslar skoczyt 125 metréw, co dato mu trzy sekundy straty na starcie biegu. Ostatecznie mistrz
Polski ze Szczyrku zakonhczyt rywalizacje na drugiej pozycji z niemal znikoma stratg 1,3 sekundy. - Na pewno na
skoczni troche brakowato, mogtem oddac lepszy skok. Biegowo tez. Trasa jest fatwa i prosta, dlatego
ciezko byto gdzies sie urwac. Gdyby byly podbiegi i normalna trasa, to by ten bieg tez catkiem inaczej
wygladat- powiedziat z niedosytem Cieslar.

Bragzowy medal podczas sobotniej rywalizacji wywalczyt Wojciech Marusarz. Zawodnik AZS Zakopane SMS Z-ne po
skoku na odlegtos¢ 117 metrow tracit minute i 13 sekund do lidera. Na trasie biegu zrobit jednak to, co byto tam
bardzo trudne. Wyprzedzit trzech zawodnikdw i tym samym sprawit niematg niespodzianke.
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