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W pierwszy weekend lipca na 50 metrowej ptywalni w Debicy odbyly sie Mistrzostwa Polski Mtodzikéw w
ptywaniu. W$réd prawie pieciuset startujacych zawodnikéw zaprezentowat sie réwniez Patryk Nowak ze
Skoczowa, reprezentujacy klub sportowy MOSiIR Mystowice. Poniewaz przed zawodami forma zawodnika
byta bardzo niestabilna, wszyscy z niepokojem oczekiwali na jego start w najwazniejszej imprezie sezonu.

Patryk stanat absolutnie na wysokosci zadania, a jego wyniki ponownie przeszty najSmielsze oczekiwania. Juz w
otwierajgcym wyscigu na 50m stylem klasycznym wykazat sie wspaniatg formg. W imponujgcym stylu zwyciezyt w
swojej serii eliminacyjnej w czasie nowego, doskonatego rekordu zyciowego 31.99s! Rezultat ten byt drugim
wynikiem eliminacji, co zapowiadato niesamowite emocje w finale. Tak tez sie stato. Walka o medale trwata do
ostatnich centymetrow debickiej ptywalni, a wyscig ten, jak sie pdZniej okazato, byt najszybszym w historii polskiego
ptywania w tej kategorii wiekowej. Zwyciezca tej konkurencji Maciej Hotub z Orlika Przeworsk uzyskat czas 31.41s,
ktory jest nowym rekordem Polski 14-latkéw. Patryk uznat wyzszo$¢ jedynie nowego rekordzisty Polski i skutecznie
finiszowat na drugim miejscu, zdobywajac srebrny medal. Byto to dla niego rewelacyjne otwarcie mistrzostw Polski.
Na jego drugi srebrny medal tego dnia trzeba byto czeka¢ do wyscigéw sztafetowych. W najmocniejszej serii sztafet
4 x 200m stylem dowolnym zawodnicy MOSIR Mystowice stoczyli porywajacy pojedynek ze swoimi kolegami ze
Slaska, z zawodnikami AZS AWF Katowice. Mimo tego, ze po pierwszej zmianie tracili do AZS-u okoto 9 sekund, nie
zatamali sie i zaczeli szalericzo odrabiac straty. Znowu walka trwata do ostatnich centymetréow. W efekcie wspaniatej
walki do ztotego medalu chtopcom z MOSIR-u zabrakto zaledwie 0.6s i to w wyscigu, ktory trwat ponad 8 i poét
minuty. Patryk na swojej zmianie ustanowit swéj nowy rekord zyciowy na dystansie 200m kraulem.

W drugim dniu zawoddéw Patryk zaprezentowat sie w wyscigu na 50m delfinem. Z bardzo dobrym czasem 29.23s,
ktory réwniez jest jego nowym rekordem zyciowym, awansowat do finatu B mistrzostw. Rywalizacje w tej
konkurencji ukoriczyt ostatecznie na 15 miejscu. Na zakonczenie drugiego dnia zawoddéw odbyty sie ponownie
wyscigi sztafetowe. Tym razem byt to dystans 4 x 100m stylem dowolnym. | jak to bywa znowu historia sie
powtdrzyta. Podobnie jak dzien wczesniej chtopcy z MOSIR Mystowice po pieknym wyscigu wywalczyli srebrne
medale, a lepsza od nich okazata sie jedynie sztafeta MKP Szczecin. Patryk tym samym po dwdéch dniach zawoddéw
posiadat juz w swojej kolekgcji 3 srebrne medale, co nie zdarzyto sie jeszcze nigdy w jego karierze w trakcie wystepéw
na Mistrzostwach Polski.

W trzecim dniu MP w Debicy Patryk wystartowat w wyscigu na 100m stylem klasycznym, ktory byt wielka
niewiadoma. Od poczatku swojej serii eliminacyjnej Patryk postawit wszystko na jedng karte i narzucit bardzo ostre
tempo, ktére udato mu sie utrzymac do samej mety. Czas 1:11.83s byt czwartym rezultatem eliminacji i jego nowym
rekordem zyciowym na dtugim basenie. W popotudniowym finale poptynat jednak nieznacznie stabiej i zajat 6
miejsce. Jednak miejsce w finale A kolejny raz potwierdzito przynaleznos¢ ptywaka ze Skoczowa do Scistej czotdwki
zabkarzy w Polsce.

W trakcie Mistrzostw Polski w Debicy Patryk odebrat od przedstawicieli Polskiego Zwigzku Ptywania dwie piekne
koszulki, jako potwierdzenie powotania do Kadry Narodowej w Ptywaniu 14-latkéw.
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