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Pandemia w Polsce i w regionie - wyktad dla
seniorow

Data publikacji: 15.10.2021 15:14

W czwartek (14.10) odbyt sie wyktad plenarny cieszynskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Wyktad wygtosili przedstawiciele Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczna w
Katowicach, ktérzy opowiedzieli o pandemii, jej przebiegu w Polsce i w regionie oraz o
samej chorobie jakg jest COVID-19.

Dla senioréw byt to szczegdlinie wazny wyktad, poniewaz byto to pierwsze spotkanie plenarne ktére odbyto sie po
prawie pottorarocznej przerwie spowodowanej pandemia. Podczas wyktadu, seniorzy mogli dowiedzie€ sie wiecej o
chorobie, ktéra na tak dtugo zaburzyta ich rytm zycia, poznac srodki bezpieczenstwa, skutki pandemii oraz jej
przebieg w wojewddztwie Slgskim.

W trakci spotkania nie brakowato ciekawych informacji - prowadzacy wyjasniat m.in., ze na zachorowanie
szczegOlnie narazeni sg mezczyzni oraz osoby starsze, jednak skutki pandemii odczuwajg tez dzieci - izolacja moze
prowadzi¢ do licznych zaburzen, w tym do wystepowania stanéw lekowych.

Omoéwiono réwniez poczatki i przebieg pandemii w wojewddztwie $lgskim - Od poczgtku trwania epidemii
COVID-19 w Polsce zauwazalne byly znaczne rozZnice w poziomie zachorowan, majgce odzwierciedlenie w
zroznicowaniu spofeczno-gospodarczym, jak rowniez dostepie do diagnostyki na terenie poszczegélnych
regionow. Wojewddztwo slaskie przez wiekszos¢ epidemii znajdowato sie w krajowej czofowce zakazen,
wyprzedzane jedynie najludniejsze wojewddztwo mazowieckie (w ostatnich tygodniach jednak za
wojewodztwem mazowieckim znajdujg sie wojewodztwa lubelskie i podlaskie, slgskie zajmuje dalsze
miejsce) - wyjasniali prowadzacy podczas wykiadu.

Seniorzy patrzyli na wyniki analiz z optymizmem, wyrazajgc nadzieje, ze sytuacja nie ulegnie pogorszeniu i uda im
sie bezpiecznie kontynuowac spotkania na UTW.
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