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Otwarty trening Cieszynskiego Rodu z
Goleszyc
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W sobote (29.02.2020) w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Cieszynie odbyt sie trening
otwarty Cieszynskiego Rodu z Goleszyc. Wszyscy zainteresowani mieli szanse dowiedzie¢
sie nieco wiecej o stowianskich pojedynkach, poznac ich bron, przecwiczy¢ lub podziwiac
szyk bojowy.
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Cieszynski Réd z Goleszyc, od jakiegos czasu tworzgcy réwniez Cieszynskie Stowarzyszenie Rekonstrukgji
Historycznych ,Goleszyce”, to grupa mitosnikdw historii regionalnej, ktorzy siegajg tradycji z czaséw jeszcze
przedchrzescijanskich, albo czaséw, gdy chrzescijanstwo dopiero wkraczato na nasze tereny (kiedy prowadzona
byta misja cyrylo metiodianska). Stawiajg na maksymalng wiarygodnos¢ i zgtebiajg wiedze, dotyczacg dawnych
tradycji, ubioru, czy metod walki. Przygotowane przez nich stroje historyczne i brori majg na celu jak najbardziej
wiarygodne oddanie tego jak przed wiekami walczyli lub pojedynkowali sie Stowianie.

- Standardowy miecz jednoreczny, takijaki byt uZzywany w X wieku, waZy okofo jednego kilograma.
Wydaje sie to by¢é mafo, ale przy dtuzszym pojedynku nawet kilogramowy miecz staje sie naprawde ciezki.
Podczas treningow cwiczymy takze szyki bojowe, po to, aby w bitwie posréd wojownikow z innych druZyn
tworzy¢ sprawng ,,maszyne” wojenng, ktora ma za zadanie wygrac starcie. Istniejg Zrodfa, ktore
potwierdzajg, Ze szyki bojowe we wczesnym Sredniowieczy rzeczywiscie byly uZzywane. Podczas treningow
zamiast mieczy uzywamy specjalnie oszlifowanych kijow, ktore sag podobnej wagi co miecze zZzelazne.
Chodzj o to, Zeby na treningach nie niszczy¢ sobie sprzetu, choc zdarza sie, Ze trenujemy mieczami
Zelaznymi, bo jakos tak ciggnie nas do tego Zelaza. Jesli chodzi o historyczne plemie Goleszycow, to
niestety nie mamy zbyt wiele przekazow, jak bardzo byli zorganizowani militarnie, ale sSmiato mozemy
zatoZyi, ze nasi przodkowie musieli umiec sie bronic. Przeciez nie Zyli w prozni i inne plemiona mogly
podejmowac proby podboju Goleszycow. Mocno druzgocaca dla naszych przodkow z tych terenow byfa
wojenna wyprawa Swietopetka | — wielkomorawskiego wiadcy okofo roku 880, ktory idgc na Wislan, spalit
grody w Lubomii i Kocobedziu, a grod w Miedzyswieciu najprawdopodobniej tylko zdobyt, ale nie spalit —
wyjasnia Janusz "Czcibor" Ligocki z Cieszynskiego Rodu z Goleszyc.

Rekonstrukcje historyczne w wykonaniu Cieszynskiego Rodu z Goleszyc to nie tylko walka, chociaz ta cieszy sie
zdecydowanie najwiekszym zainteresowaniem. Podczas pokazéw obrazuja nie tylko dawne starcia, ale réwniez
zycie codzienne sprzed 1000 lat, czy zawody, ktére w tym czasie byly wykonywane i potrzebne. Przedstawiciele
Goleszyc juz zapowiadaja kolejne otwarte treningi i spotkania, ktére przyblizg zycie naszych przodkdw.
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