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Od poczatku roku na ospe wietrzng zachorowato 496 mieszkancow powiatu cieszynskiego.
Choroba szybko sie przenosi zwtaszcza na dzieci. Uchronic przed infekcjg moze jedynie
prawidtowe przestrzeganie higieny i szczepionka.

W styczniu na ospe wietrzng w powiecie cieszynskim zachorowato 65 oséb, w lutym byto juz ich 98. Wysyp nastgpit
w marcu - cieszyniski SANEPID odnotowat 228 przypadkéw. W sumie od poczatku roku na te chorobe zakazng
zachorowato 496 oso6b. To prawdziwy wysyp. Choroba, szybko sie rozprzestrzenia drogg kropelkowg zbierajgc
obfite zniwo. - Na ospe, ktora wywoiuje ten sam wirus, co pofpasca mozina sie szczepic, jednak
odnotowujemy matg liczbe szczepien na te choroby - mowi Teresa Waltga, szefowa cieszyriskiego SANEPID-u.

Ospa atakuje géwnie mate dzieci, najwieksze siedlisko choroby jest zazwyczaj w szkotach i przedszkolach. Dlatego
wazne jest, aby zachowac szczegdlng higiene. Pomoze czeste wietrzenie pomieszczen i mycie rak. SANEPID radzi tez
by unikac bliskiego kontaktu z osobami, ktére moga by¢ nosicielami wirusa. Ospa wietrzna to choroba silnie
zakazna.

Ospa wietrzna ma o wiele tagodniejszy przebieg, niz pdétpasiec, ktéry wywotany przez ten sam wirus atakuje
dorostych. Szczepionka na ospe nie jest obowigzkowa, mozna jg kupic¢ i zaszczepic sie we wtasnym zakresie.
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