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Opieka wytchnieniowa to forma wsparcia dla opiekundw oséb niepetnosprawnych. Polega
na zapewnieniu opieki osobie ze stwierdzong formg niepetnosprawnosci w sytuacji, gdy jej
opiekun, z uwagi na jakie$ zdarzenie losowe, konieczno$¢ wypoczynku czy zatatwienia
jakich$ codziennych spraw, nie moze tej opieki sprawowac samodzielnie.

Ponad milion oséb w naszym kraju to osoby wymagajace catodobowej opieki. Sg to niepetnosprawne dzieci, a takze
osoby doroste, niepetnosprawni umystowo lub psychicznie oraz obtoznie chorzy, krétko moéwigc - wszystkie osoby
niesamodzielne. Obowigzek sprawowania opieki nad takimi osobami spoczywa w catosci na rodzinach. Z uwagi na
dobro chorego opiekunowie poswiecajg swoj czas, czesto rezygnujac z pracy zawodowej, czasami narazajac wiasne
zdrowie. Do niedawna opiekunowie chorych, czyli przede wszystkim cztonkowie rodzin, byli pozbawieni
jakiejkolwiek pomocy ze strony panstwa.

Opieka wytchnieniowa w Polsce prowadzona jest w ramach ,Funduszu Solidarnosciowego” jednak z uwagi nie do
konca dopracowanych przepiséw wiele samorzaddw nie jest w stanie ich prowadzi¢ bez przerw pomiedzy koricem
jednej edycji a nastepna. M. in. Ten temat zawierata petycja jaka trafita w ostatnim czasie do sejmowej Komisji ds.
Petydji

Obecna na posiedzeniu Komisji Elzbieta Gimlewicz - naczelnik Wydziatu do Spraw Obstugi Funduszu
Solidarnosciowego w Biurze Petnomocnika Rzgdu ds. Os6b Niepetnosprawnych poinformowata:

- Widzimy koniecznos$¢ zapewnienia ciggtosci realizacji programu w zakresie opieki wytchnieniowej. Zobowigzujemy
sie, ze program dotyczacy opieki wytchnieniowej uruchomimy wczesniej. Bedzie mozliwosc¢ rzeczywistej realizacji tej
ustugi od stycznia 2022 r.

Bedziemy na biezgco $ledzi¢ postep przy tych pracach zwigzanych z Opiekg wytchnieniowg i informowac na tamach
portalu.
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