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Oczami niewidomego (odcinek 77.) : Po co
Panu ten biaty patyk? czyli niewidomi z
wizyta w szkotach
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"Prosze Pani, Pana czy Wy sie ubieracie sami, czy kto$ was ubiera" to jedno z pytan, jakie
ustyszeliSmy podczas spotkania w jednej z cieszynskich szkét podstawowych, w ktérych
spotkaliSmy sie jako niewidomi z uczniami. Spotkan i pytan byto wiecej. Poczytajcie.

Oproécz ucznidw szkoét podstawowych goscilismy rowniez u przedszkolakéw w Ustroniu, Goleszowie i Marklowicach.
Im mtodsza grupa, tym bardziej otwarta. ,A co byscie zrobili, jakby Was porwali?” - chyba najciekawsze pytanie,
jakie ustyszeliSmy do tej pory w goleszowskim Przedszkolu.

»,CO pomaga niewidomemu w poruszaniu sie? Zgtasza sie chtopczyk i pyta ,Biaty patyk?”. Niezaleznie od wieku - czy
to czterolatek czy starszy uczen dzieci pytajag o rzeczy, o ktore osoby starsze bojg sie zapytac.

Podczas tych spotkan nie tylko caty czas opowiadamy, ale staramy sie zainteresowac¢ czyms nowym dzieci. Kazdy z
przedszkolakéw moze, jesli tylko ma ochote, z zastonietymi oczami nala¢ wode z butelki do szklanki przy pomocy
~Czujnika cieczy”, ktérego my uzywamy na co dzien. Mamy zawsze nasze ,zeszyty” i ,dtugopisy”, czyli tabliczki
brajlowskie i rysiki, wiec kazdy moze sobie sprébowac cos ,napisac”, jest zawsze biata laska, bez ktérej sie nie
ruszamy z domu i réwniez jest to najczesciej oblegany przez przedszkolakdéw przyrzad-przedmiot.

~Prosze Pani czy Wy potraficie sami wysta¢ smsa?”, ,A jak potraficie co$ sprawdzi¢ w Internecie albo na
komputerze?” - to kolejne pytania, jakie moglismy ustyszec od przysztej mtodziezy.

Przedszkolaki byty bardzo zainteresowane tym, jak sie poruszamy po Cieszynie czy Skoczowie? Jak sobie dajemy
rade w kuchni, tazience lub podczas porannego golenia sie?

Zarowno mtodziez Szkoty Podstawowej jak i wychowankowie z przedszkoli byli zaskoczeni tym, jak dajemy sobie
rade nie tylko w mieszkaniu, kuchni, fazience, ale réwniez na klatce schodowej, chodniku czy na terenie miasta
zaréwno Cieszyna czy tez Skoczowa.

Dla wiekszosci z nich rzeczg niezrozumiatg jest nasze odnajdywanie sie w srodowisku oséb widzgcych. Chodzenie z
biatg laskg bez przewodnika, trafienie na przejscie dla pieszych, dojscie na przystanek autobusowy samemu bez
pomocy drugiej osoby.

Na kazdym z takich spotkan powtarzamy, ze jesteSmy osobami, ktére zyjg normalnie, nikogo nie zarazajac,
dodatkowo proszac, aby dzieci i nie tylko one dbaty o swoje oczy. Jak juz muszg korzystac z tableta, komérki czy
laptopa to niech robig to tylko godzine, a nie cate popotudnie albo wieczér.

~Uwazajcie na swojwzrok i oczy. Nie wszystko da sie uratowac lub wyleczy¢” - ostrzegamy.

Chetnie spotkamy sie z Waszymi dzie¢mi w szkole czy przedszkolu. Grupy przedszkolne lub szkét podstawowych,
ktore bylyby zainteresowane takim spotkaniem prosimy o kontakt z siedzibg cieszyriskiego kota Polskiego Zwigzku
Niewidomych przy ul. Srebrnej 6 w Cieszynie lub pod telefonem 033 852 12 60
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