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Rodzajéw i technik rehabilitacji jest wiele tak samo jak rodzajéw chordb, urazéw i
niepetnosprawnosci. Swiat pedzi do przodu i stale pojawiajg sie nowe rozwigzania w
rehabilitacji. Kolejna z nich jest "Cyber-oko".

~Czerwony punkt porusza sie na monitorze. Mezczyzna wodzgc wzrokiem zaznaczyt kwadrat "boli mnie". Na
klawiaturze ekranu czerwona kropka na moment zatrzymuje sie na literach: Z, A, B. Mezczyzne boli zab. W inny
sposéb tego nie "powie". Czerwony punkt poruszany na monitorze wzrokiem to jedyna mozliwo$¢ porozumienia
sie zmezczyzna.”

Ten monitor to cyber-oko. Narzedzie do komunikowania sie z osobami w stanie minimalnej Swiadomosci, stanie
zamkniecia, catkowicie porazonymi, ktére moga poruszac ledwie okiem. Jedyna furtka, przez ktérg moga chocby w
ubogim zakresie komunikowac sie z zewnetrznym Swiatem.

Cyber-oko jest pierwszym na $wiecie systemem integrujgcym pomiary medyczne i komputerowe techniki interakcji
cztowiek-komputer, pozwalajacym na zwiekszenie trafnosci diagnoz i prowadzenie systematycznej rehabilitacji
pacjentdw w Spigczce i nie tylko. Stanowi on doskonatg wizytéwke zaawansowanych technologii, a autorzy uzyskali
jeden patent w USA i3 w Polsce.

Cyber-oko to cztery diody zamieszczone w rogach monitora oraz rejestrator, ktére odbijajgc Swiatto w rogéwce oka
sg w stanie ustali¢ gdzie pacjent sie wpatruje. Badany reaguje oczami na wyswietlane obrazy i w ten sposob jest w
stanie wskazac odpowiedzi czy przekazac informacje, a lekarze mogg stwierdzi¢ w jakim stopniu pacjent jest
Swiadomy. System ostatecznie wyposazono w multimedia, ktore stanowig gotowy do pracy materiat
diagnostyczno-terapeutyczny. Dodano takze mozliwo$¢ umieszczania wiasnych tresci, aby mozna byto dostosowac
je do indywidualnych potrzeb uzytkownikéw.

Cyber-oko dostepny jest w dwdch wariantach: w wersji profesjonalnej, dedykowanej placéwkom medycznym i
terapeutom, oraz w wersji do uzytku domowego. System cyber-oko pomaga osobom z dysfunkcjami
neurologicznymi, najczesciej po ciezkich uszkodzeniach mézgu, np. urazach czaszkowo-mézgowych, do ktérych
doszto na skutek wypadkéw komunikacyjnych, udarach, niedotlenieniu, czy zatrzymaniu krazenia.

Urzadzenie umozliwia zobiektywizowang ocene stanu Swiadomosci oséb w $pigczce, ktére odzyskaty przytomnose,
ale nie moga nawigzac¢ kontaktu z otoczeniem.

Urzadzenie nie tylko wspiera komunikacje z pacjentami, ale przede wszystkim stymuluje ich funkcje poznawcze,
poprawia koncentracje i koordynacje wzrokowa. Efektem pracy z urzadzeniem jest zmniejszenie zdezorientowania i
bezradnosci chorego oraz - w wielu przypadkach - zauwazalne usprawnienie funkcjonowania mézgu, dzieki
uruchomionym wskutek stymulacji mechanizmom naprawczym i istniejgcej plastycznosci mézgu.

Cyber-oko to urzadzenie do tanich nie nalezgce jednak wiele klinik, szpitalu i oddziatéw rehabilitacyjnych jest w nie
wyposazone. Z racji wersji domowej, rodziny z osobami chorymi neurologicznie takie urzadzenie kupujg aby mie¢
kontakt z chorym.

Pozytywna rzeczg jest, ze dzieki cyber-oku jest mozliwy praktycznie kontakt od samego poczatku z chorym po
udarze mdzgu, catkowitym paralizu czy wybudzeniu ze $pigczki. Technika idzie do przodu praktycznie z dnia na
dzien.
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