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Kiedy szes¢ lat temu (18.10.2012 r.) stracitem catkowicie wzrok i statem sie osobg
ociemniatg, Swiat sie praktycznie dla mnie skoriczyt. Takie byto moje pierwsze odczucie.
Przez pot roku nie wychodzitem prawie z domu, a czasem nawet z pokoju. ,Po co jaki tak
nie widze”, ,Nie mam ochoty”, ,Jestem niepotrzebny nikomu bez oczu”.
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Takie sytuacje wsrdd niepetnosprawnych to rzecz naturalna. Dzieje sie tak samo z osobami na wézkach, o kulach,
niestyszacymi, niewidomymi, stabo widzacymi czy z niepetnosprawnoscia intelektualng. Czy ktos kiedys$ zastanowit
sie nad takim pytaniem: jak zy¢ lepiej - bedac niepetnosprawnym czy sprawnym?

Uwazatem siebie przez czterdziesci lat za osobe petnosprawng, ktéra robi to, na co ma ochote, porusza sie gdzie
tylko chce, nie ma zadnych barier przed soba. Tak, to trwato do momentu jak ,zaréwki sie przepality” i zostata
ciemnos¢. Rehabilitacja, ktorg otrzymatem od Polskiego Zwigzku Niewidomych pomogta mi stang¢ na nogi. Wzroku
nie przywrdcita i nigdy nie przywrdci, ale pomogta mi sie odnalez¢ w srodowisku oséb petnosprawnych.

Spotkatem przez ten okres na swojej drodze wiele 0s6b niepetnosprawnych, w tym najwiecej niewidomych i stabo
widzgcych. Stwierdzam, ze ciezko bedac osobg petnosprawng zrozumie¢ nas - niepetnosprawnych. Przez okres
sprawnosci nie zauwazatem takich os6b wokot mnie jak: wézkowicze, osoby o kulach, niepetnosprawni
intelektualnie, niestyszacy itp. ,Byli to byli”, ,My tez jesteSmy i bedziemy"- takie byly teksty i bedg nadal. Tym
tekstem chciatbym uswiadomic¢ osoby, ktore myslg czy postepuja tak jak ja kilka lat temu, aby zrozumialy istote
niepetnosprawnosci i zycia jako osoba niepetnosprawna, nie zawsze wykluczona czy bedaca inwalidg. Kiedy$
panowato takie wtasnie przekonanie: niepetnosprawny to inwalida albo kaleka. Niestety nic mylnego; osoby
niepetnosprawne czasem w wyniku swojego zaparcia potrafig zrobic wiele wiecej rzeczy pozytecznych, konkretnych
i ciekawych niz osoby uwazajgce sie za sprawne.

Nie chciatbym sie powtarza¢, wsrdd osob niepetnosprawnych sg m.in. paraolimpijczycy, stazysci w Europarlamencie
w Brukseli, utalentowani muzycznie czy plastycznie itp. Moge Smiato powiedzie¢: ,Jak tylko chcemy i mamy taka
ochote potrafimy zrobi¢ i zdoby¢ wszystko”.

Andrzej Koenig
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