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Wiosng, kiedy budzi sie natura, budzi sie rowniez nasza tesknota za kolorami. Inspirujg nas
kolory wywotujgce skojarzenia z tg niezwyktg porg roku. Z6#¢ to barwa stofica, zielen -
natury, réz - stodyczy, a fiolet - zmystowosci. Tak do tematu wiosny podchodzi wiekszos¢
os6b widzgcych. A jak to wyglada z perspektywy osoby ociemniatej?

Doktadnie 39 lat 10 miesiecy i 3 tygodnie mijaja jak ostatni raz widziatem stonce, kolorowe liscie, niebieskie niebo czy
biaty samochdd na parkingu. Zywe kolory, kojarzace sie z wiosng: z6t¢, zielen, réz oraz fiolet pamietam wiasnie z
okresu widzenia. Wszystkie te barwy wystepujg o tej porze roku w naturze: pod postacia pierwszych lisci czy
kwiatow i potrafie sobie je wyobrazic.

Wiosna to przede wszystkim okres powrotu roslin do zycia. Drzewa, krzewy i trawy zielenig sie od nowych,
soczystych lisci. Na pewno bedac osobg ociemniatg nie jest mi to zobaczyc¢ ale i na to jest sposdb: mozna podejsc i
dotykiem sprawdzi¢ np. liscie. Wiosenne sa delikatne w dotyku, czyste, Swieze i czasem wydzielajg fajny zapach.
Mozna tego doswiadczy¢ w przydomowym ogrédku, w parku czy w lesie.

ogroédku

ldac ,za ciosem” majac uszkodzony narzad wzroku wiosne mozemy poczué poprzez zapach jaki wydzielajg pierwsze
wiosenne kwiaty, ktére juz w ogrédkach i parkach mozna spotkac. Wiosenne kwiaty to najpiekniejsze symbole pory
roku, ktéra wiasnie przed nami. Kiedy ustepuja mrozy spod Sniegu zaczynajg niesSmiato wychyla¢ gtéwki pierwsze
roslinki. Najwczesniej wyrastajg biate Sniezyczki, tuz za nimi krokusy w réznych odmianach kolorystycznych iinne
rosliny cebulowe: tulipany, szafirki, narcyzy, zonkile, hiacynty, cebulice i kosacce. Spacerujgc w poblizu miejsc
obsadzonych kwiatami mozna poczuc ich zapach czesto intensywny.

Po okresie zimowym osoby widzgce mogg dostrzec piekne, zotte storice. U mnie taka sytuacja nie wystgpi ale...
Mozna przystang¢ w oswietlanym przez nie miejscu i poczu¢ na sobie ciepte promienie stoneczne. Stoneczne dni
wywotujg u kazdego z nas rados$¢, usmiech na twarzy i mamy lepsze nastawienie do zycia i drugiej osoby.

Majac nieczynny narzad wzroku wiosne mozemy zobaczy¢ dotykiem, zapachem ale réwniez narzgdem stuchu.
Najlepiej to mozna ustysze¢ wczesnym porankiem. Wystarczy uchyli¢ okno i wstuchad sie w wiosenny $piew ptakow,
ktore réwniez rozpoczynajg Swietowanie cieplejszej pory roku jaka jest wiosna.

Z pewnoscig kazdej osobie niewidomej czy ociemniatej nic nie zastagpi tych kolorowych klimatéw wiosny jednak jak
widac wyzej mozemy to poczu¢ pozostatymi zmystami, ktére dajg pole do popisu i potrafig nam ,pokaza¢” wiosne z
innej strony. Na koniec: pamietajcie o swoich oczach bo $wiat widziany w kolorach naprawde jest piekniejszy.
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