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Struktury organizacyjnej nie trzeba nikomu przedstawia¢. W zaleznosci od choroby trafia
sie na odpowiedni oddziat gdzie otrzymuje sie fachowg pomoc odpowiedniej grupy
specjalistow oraz personelu pielegniarsko - opiekuriczego. Bedgc osobg ociemniatg
przebywatem na oddziale okulistycznym, neurologicznym, a ostatnio przez 17 dni na
oddziale chirurgii ogdlnej cieszynskiego szpitala slgskiego.
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Przyczyne mojego pobytu na oddziale zostawie do swojej wiadomosci, a skupie sie gtéwnie na moich
spostrzezeniach z pobytu na Sali szpitalnej. Pomimo mojej dysfunkcji podczas catego pobytu nie czutem, ze
traktowany jestem jak jakie$ stworzenie z innej planety z ktérym trzeba sie jakos szczegdlnie obchodzi¢. Kadra
lekarska, ktéra pojawiata sie kazdego dnia dwukrotnie podczas obchodu informowata zrozumiale jak wyglada
postep mojego leczenia i jakie sg rokowania na zakonczenie leczenia szpitalnego.

Jednak najwiekszg prace przy pacjentach wykonujg pielegniarki, opiekunki oraz salowe. Kazda z tych oséb ma swoje
obowiazki, ktére na oddziale cieszyriskiego szpitala wykonywane sg z duzym zaangazowaniem. Czy kto$ z nas
zastanawiat sie nad tym kim sg pielegniarki i czym podczas swojego dyzuru sie zajmujg? Dostrzegamy to dopiero
kiedy trafimy na szpitalne t6zko i mozemy przyjrzec sie blizej ich pracy.

Pielegniarka to samodzielny, medyczny zawdéd z grupy specjalistéw do spraw zdrowia. Sprawuje opieke medyczng
nad pacjentem (m.in. pielegnacja pacjenta, podawanie lekéw, wykonywanie zastrzykéw, wlewéw dozylnych),
asystuje lekarzowi w czasie zabiegdw, operacji, wykonuje samodzielne dziatania w zakresie diagnostyki, leczenia i
rehabilitacji medycznej, a takze realizuje zlecenia lekarskie. Zajmuje sie takze szeroko rozumiang edukacjg
zdrowotng i promocjg zdrowia.

Kazdy pacjent, ktory podczas mojego pobytu miatinne schorzenie, chorobe ale wszystkich taczyt oddziat - w tym
przypadku chirurgia ogélna. Do kazdego pacjenta nalezato podejs¢ indywidualnie tak aby nie zaszkodzi¢ mu,
podtrzymac na duchu po zabiegu czy operacji, poméc w podstawowych czynnosciach dnia, podczas positkow itp.
W mojej ocenie - osoby, ktora ,widziata” to stuchajgc - uwazam, ze kazdy otrzymywat pomocy jakiej w danym
momencie potrzebowat.

Nie byto mowy aby pielegniarka wykonujgca codziennie opatrunki odmowita poprawienia czy przewinienia
opatrunku w ciggu dnia, jezeli pacjent potrzebowat nagtej pomocy kazdorazowo po przywotaniu na sale zostat
wystuchany i zaopatrzony w srodki czy poproszono do niego lekarza. Tak samo sytuacja wygladata w nocy.
Najczesciej wkasnie w nocy odczuwany jest najwiekszy bdl i wéwczas pacjent ratowany jest srodkami
przeciwbdlowymi. Praktycznie kazde wejscie na sale pielegniarki, opiekunki czy salowej odbywato sie z usmiechem
na twarzy.

Oddziat na ktérym spedzitem troche czasu jest bardzo ciezkim i wymagajgcym duzego poswiecenia oraz
zaangazowania ze strony catego personelu lekarskiego, pielegniarskiego i towarzyszgcego. Powinnismy to doceniac
i szanowac jezeli trafimy na szpitalne t6zko na jakimkolwiek oddziale cieszynskiego szpitala.
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