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Kazda pora roku ma w sobie cos$ ciekawego czego nie zobaczymy w innej. Wiosna budzgaca
sie do zycia przyrode, lato dtugie dni i ciepto, jesien to piekne kolory drzew, a zima to
gtownie mrdz i biaty Snieg. Tak to widziatem przez 40 lat swojego zycia bedgc wowczas
osobom widzgcg. Teraz zostaty mi wspomnienia i opisy przekazywane przez asystentow.

Battyk. Fot: MK

Dwa tygodnie pazdziernika Spedzitem na turnusie rehabilitacyjnym w osrodku Polskiego Zwigzku Niewidomych w
Ustroniu Morskim. Pazdziernik w tym miejscu do uroczych nie nalezy ale mozna w tym czasie zobaczy¢ co$
ciekawego, czego nie zobaczymy w lipcu oraz sierpniu.

mojej ocenie nie ma wiekszej réznicy w temacie Beskidy - Battyk. Zaréwno w Ustroniu w powiecie cieszyriskim jak
réwniez nad polskim Battykiem jesien wyglada podobnie. Pomimo pazdziernikowego okresu oséb
niepetnosprawnych nad morzem nie brakowato. Bedgc osobg ociemniatg majgc obok siebie opiekuna po dwdch
dniach odnalaztem sie i w miare potrzeb poruszatem sie z wykorzystaniem biatej laski oraz opiekuna. Poréwnanie
naszych Beskidéw z polskim Battykiem to poréwnanie Kubalonki z Sopotem. Tutaj géry, a tam morze.

Podczas pobytu w Ustroniu Morskim w okresie juz jesiennym odbyliSmy wiele spaceréw nie tylko na plazy. Na
pewno wiele miejsc i dzwiekdw rdzni sie od tego co widzacy odnajdujg podczas wakacyjnych wizyt nad morzem.
Podczas naszej wizyty w tym miejscu odbywaliSmy codziennie diugie spacery nie koniecznie po wyznaczonych
miejscach.

Ale przejdzmy do spaceréw nad brzegiem polskiego morza. Osoba niewidoma czy ociemniata ciezko sie odnajduje
na brzegu morza. Plaza, ktérg moge rozpoznac podczas dtugich spaceréw nie zawsze byta dla mnie bezpieczna.
Najgorszym byto spacerowanie po mokrym piasku.

Jednak pétnocna czesc Polski rozni sie co do naszej. U nas delikatne wzgdrki, a nad morzem cos$ naprawde innego.
Podczas spaceréw, ktérych odbylismy z asystentkg duzo moglismy ,zobaczy¢” rdwniez drzewa zmieniajgce kolory
swoich lisci, poczu¢ pod nogami szelest opadnietych lisci. Dwukrotnie péznym popotudniem zapuscilismy sie do
lasu i poczulismy specywiczny zapach lasu zaraz po deszczu. Nasunely sie nam wéwczas wspomnienia z naszymi
gorskimi terenami.

To co rézni nasze Beskidy od terenéw nadmorskich to szum i zapach morza oraz praktycznie caty czas pojawiajgce
sie na brzegu mewy czekajace na to, ze zostang poczestowane jakims kawatkiem chleba czy innym positkiem.

Jesien, pazdziernik spedzony zaréwno w Beskidach jak i nad morzem mozna uznac za czas pozytywnie
zagospodarowany pomimo mojej dysfunkcji wzroku. Bedgc osobom ociemniatg moge wykorzystujgc np. stuch i
wech réwniez korzystac¢ whasnie z obcowania z naturg czy to w gérach czy nad morzem.

Andrzej Koenig



	Oczami niewidomego: Jesień nad morzem

