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Przedstawitem juz na tamach portalu osoby niepetnosprawne z réznymi dysfunkcjami
(stwardnienie rozsiane, niepetnosc ruchowa, niepetnosprawnych sportowcéw). Tym razem
zaproponowatem rozmowe i odpowiedz na pytania Wiestawie Kopoczek -
niepetnosprawnej z dysfunkcjg wzroku. "widzenie lunetowe", klocki, dziatalnos¢ na rzecz
Srodowiska niewidomych - to kilka haset, o ktérych ponizej.

- Jestes osobom bardzo zywiotowa, a przy tym niepetnosprawna. Jak sobie radzisz ztym w codziennym
zyciu? Jak sie w nim odnajdujesz ze swoja dysfunkcja?

- Zyje normalnie, tak jak kazdy, no moze tylko z lornetkg przy oczach, bo takie mam widzenie zwane "lunetowym".
Sprawita to kilka tadnych lat temu jaskra. Dzieki okularom mam prawie zachowang ostros¢ widzenia i moge co$
zobaczy¢ przed sobg, ale nie zobaczg tego, co pod nogami i wokdt mnie. Dlatego bardzo czesto wpadam na rézne
koziotki wystawione przed sklepami, znaki drogowe, krawezniki, otwarte drzwi.

- Twoje zycie kreci sie praktycznie wokoét oséb z dysfunkcja wzroku. Oprécz kierowania cieszyrnskim kotem
Polskiego Zwigzku Niewidomych, gdzie mozna Cie zobaczy¢ czy ustysze¢?

- Z chwilg kiedy zaczeto zawezac sie moje pole widzenia to wiasnie rézne szkolenia i kursy organizowane przez Polski
Zwigzek Niewidomych pokazaty mi, ze mozna. Mozna radzi¢ sobie w codziennych sytuacjach, normalnie zy¢itym
zyciem sie cieszy¢, mozna rozwijac swoje zainteresowania i pasje. Dlatego staram sie, aby osoby tracgce wzrok
znalazty pomoc w Zwigzku Niewidomych.

Poza Kotem w Zwigzku Niewidomych jestem réwniez skarbnikiem Zarzadu Okregu Polskiego Zwigzku Niewidomych
w Chorzowie, sekretarzem Rady Rehabilitacyjnej, no i pracownikiem Biblioteki Miejskiej w Cieszynie na Filii Nr 4 -
Dziat Ksigzek Méwionych mieszczacej sie w siedzibie Kota Zwigzku Niewidomych w Cieszynie.

- Praca praca, obowigzki obowigzkami, ale sa tezrézne zainteresowania i hobby. Powiesz co$ o tym
naszym czytelnikom? No i nie moze w tym miejscu zabrakng¢ kultowej juz , stajenki bozonarodzeniowej”
z klockow...

- Moje hobby - jest ich wiele - ale najwiekszg mojg mitoscig sa ksigzki - coraz wiecej ich stucham, ale i te wydane
tradycyjne tez jeszcze przeczytam, tym bardziej, ze nie wszystkie tytuly sa dostepne w wersji méwionej np.
przewodniki. Zresztg sam sie orientujesz, ze z tego, co pokazuje sie rynku wydawniczym tylko 5% wydawanych jest
w formie audiobooku i tylko tyle trafia do oséb niewidomych.

A nie za wczesnie na "stajenke”...? [Smiech]. Od 43 lat zbieram zabawki Playmobil. Na poczatek kupowatam je w
komisach, potem "szmateksach", teraz na aukcjach internetowych. Mam okazy z 1974 r., a wiec od daty ich
pokazania sie na rynku. Zbieractwem tych zabawek zarazitam kilka oséb.

- Poruszasz sie bez pomocy , biatej laski”. Co sadzisz na temat barier architektonicznych i nie tylko, ktére
czekajg na wszystkich niepetnosprawnych?

- Bariery architektoniczne - dla mnie najwieksza trudnoscig sg szarosci kraweznikéw, koziotki i znaki na chodnikach,
nie oznaczone tafle drzwi, a dla innych oséb, szczegélnie niewidomych, brak oznaczen np. rynienek lub jezykéw
przy przejsciach, w Skoczowie na dworcu brak informacji dzwiekowej o odjazdach autobusdw, wytgcza sie
sygnalizacje dzwiekowa na przejsciach, przyktadéw mozna by mnozy¢. Poza tym brak ujednolicenia oznaczen



kolorystycznych czy dotykowych, mimo ze istnieje opracowanie "Projektowanie i adaptacja przestrzeni publicznej
do potrzeb oséb niewidomych i stabowidzacych - zalecenia i przepisy" wydane przez Polski Zwigzek Niewidomych.
Taki podstawowy przykiad - zbyt wysokie krawezniki, ktdre czasem sg nie do pokonania dla osoby prowadzacej
wozek z dzieckiem, a drugie dziecko np. na rowerku lub hulajnodze, osoby starsze poruszajgce sie o kulach lub przy
pomocy balkonikow.

- Dzieki za poswiecony nam czas, ciekawe informacje i Zzycze Ci duzo sit w tym, co robisz dla siebie i
niepetnosprawnych oraz w zyciu prywatnym duzo pociechy z Twojego oczka w glowie - wnuka Gucia.

Andrzej Koenig
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