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Czy taka instytucja jak wolontariat jest potrzebna? Czy potrzeba takich osdb, ktore
bezinteresownie chcg nies¢ pomoc innym? Jak ta sytuacja wyglada na naszym terenie?
Jakie zainteresowanie jest problemem niepetnosprawnych wsréd studentéw? O tym
rozmawiatem z mieszkankg naszego powiatu Joanng Kapias.

Andrzej Koenig: - Znamy sie od zesztego roku, gdy jako wolontariuszka bytas,,oczami” niewidomych
podczas egzaminu koriczagcego szkolenie komputerowe. Jak dtugo trwa Twoja przygoda z wolontariatem,
jak sie zaczeta i zkim masz najczesciej kontakt?

Joanna Kapias: - Moja mama jest osobg niewidomg, a wtasciwie ociemniatg. Oznacza to, ze nie urodzita sie
niewidoma, tylko wzrok stracita p6zniej. Pierwszy raz bytam przewodnikiem wtasnie dla niej podczas szkolenia z
jezyka angielskiego, w ktérym brata udziat. Wéwczas jeszcze jako licealistka poznatam wiele 0s6b z tego Srodowiska i
zrozumiatam, co chce w zyciu robic. Pézniej sie zaczeto: inne wyjazdy z niewidomymi, studia pedagogiczne na
specjalnosci Asystent Osoby Niepetnosprawnej, p6zniej kolejne studia i inne przedsiewziecia. Tych wolontariatéw
byta cata masa m.in. w ciggu ostatnich pieciu lat wzietam udziat jako opiekun w 8 koloniach/obozach dla oséb
niepetnosprawnych.

- W tym roku ukonczytas studia na cieszyinskim wydziale Uniwersytetu Slaskiego gdzie organizowatas
m.in. konferencje dotyczace m.in. probleméw srodowiska niepetnosprawnych. Mozesz co$ o tych
przedsiewzieciach powiedzieé¢ i czy nadal wspétpracujesz ze znajomymi z Wydziatu?

- Tak, wcigz wspotpracuje z pracownikami i studentami Wydziatu Etnologii i Nauk o Edukacji. Jeszcze jako studentka
pracowatam przy organizacji takich wydarzen jak Obchody Dnia Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng, warsztaty dla 0s6b niepetnosprawnych pn. "Swieta z Szyszka w Tle”, regularnie przez 2 lata
prowadzitam zajecia z Ruchu Rozwijajgcego dla dzieci niepetnosprawnych z OREW, do tego pomagatam przy
organizacji réznych konferencji zwigzanych z tematyka niepetnosprawnosci.

Przyszedttaki moment, ze zapragnetam zorganizowac co$ wiasnego i od razu wybér padt na tematyke zwigzana z
dysfunkcjg wzroku. W tym obszarze $cisle wspotpracuje z pracujgcg na wydziale Panig tyflopedagog dr Sylwig
Wrona.

Pierwsze wydarzenie odbyto sie w marcu 2016r. byty to dwa duze wykfady dla studentdw i warsztaty. Podczas
spotkania zaproszeni goscie, niewidoma Daria Bizon i gluchoniewidomy Krzysztof Wostal opowiedzieli o swojej
historii. Ponadto studenci mieli mozliwo$¢ poczuc sie jak osoba niewidoma. Studenci grali bez uzycia wzroku w gry
dostosowane do 0s6b niewidomych m.in. w dotykowe domino, warcaby, chificzyka, a takze zapoznali sie ze
sprzetami codziennego uzytku, takimi jak udzwiekowione wagi, zegarki brajlowskie, komputery z programem
umozliwiajgcym niewidomym ich obstugiwanie itp. Kazdy mégt tez sprébowac przejsé sie po uczelni z zastonietymi
oczami przy pomocy biatej laskii poznac podstawy alfabetu Braille‘a. (relacja)

Zainteresowanie byto na tyle duze, ze juz w listopadzie 2016 odbyta sie 1 Tyflokonferencja ,Zobaczy¢ Niewidzialne”
podczas ktérej nad tematyka dysfunkcji wzroku pochylili sie przedstawiciele réznych dyscyplin naukowych takich
jak pedagogika, medycyna, psychologia, filozofia i socjologia, a takze praktycy i same osoby niewidome i ich rodziny.
Obecnie w mojej opinii brakuje wydarzen, gdzie moze sie nawigzac dialog pomiedzy naukowcami, praktykami i
samymi osobami niewidomymi. Podczas tej konferencji rowniez odbyly sie warsztaty i pokazy. Ciekawym
pomystem byt specjalnie stworzony na tg okazje symulator sklepu, w ktérym kazdy chetny mogt bez uzycia wzroku
sprébowac zrobi¢ zakupy. (relacja)


http://weinoe.us.edu.pl/zobaczyc-niewidzialne-relacja
http://www.weinoe.us.edu.pl/relacja-z-1-ogolnopolskiej-tyflokonferencji

W tym roku odbedzie sie druga edycja konferencji, na ktérg serdecznie zapraszam 14 listopada. Celem konferencji
jest interdyscyplinarne spojrzenie na tematyke wsparcia oséb stabowidzacych i niewidomych w kazdym wieku.

Tym razem jeszcze bardziej poszerzyliSmy oferte i w ramach konferencji 13 listopada odbedg sie warsztaty dla
ucznidéw szkét podstawowych, gimnazjalnych i licealnych. Jesli jakis nauczyciel to czyta, to zapraszam do zgtaszania
klas. Liczba miejsc jest ograniczona. Link

- Studia skoriczone i teraz praca. Czy w swojej pracy przydatne jest doSwiadczenie i teoria nabyta podczas
pomocy innym i nauce? Wiem réwniez, ze dzialasz w Stowarzyszeniu Wsparcia Spotecznego ,,Feniks”
zwigzanym z osobami niepetnosprawnymi. Czym sie zajmujecie jako Stowarzyszenie?

- W pracy przydaje mi sie zaréwno wiedza i doswiadczenie, ktére zdobytam podczas studidow i wolontariatéw, ale
takze doswiadczenie w organizacji roznych wydarzen, zarzgdzania pracg innych ludzi, wypracowane w ten sposéb
cenne kontakty.

Misjg Stowarzyszenia jest niesienie pomocy i wsparcia osobom i grupom zagrozonym wykluczeniem spotecznym,
szczegOlnie osobom z niepetnosprawnoscig, ich rodzinom, a takze osobom niedostosowanym spotecznie oraz
osobom starszym poprzez realizacje zadan statutowych. ,Feniks” jest m.in. wspétorganizatorem wielu wydarzen w
tym réwniez Tyflokonferencji i Konferencji z cyklu Wczesna Interwencja ( 19-21 pazdziernik 2017 link ). Ponadto
cztonkowie stowarzyszenia angazujg sie w organizacje réznego rodzaju warsztatéw i zaje¢, np. jedna z cztonkin dr
llona Fajfer-Kruczek prowadzi nieodptatnie zajecia socjoterapeutyczne dla miodziezy zagrozonej wykluczeniem
spotecznym.

- Wolontariat, praca zawodowa, organizacja imprez i konferencji, Stowarzyszenie , Feniks”. A czy masz
czas dla siebie czy regenerujesz sie i tadujesz akumulatory podczas tej spotecznej dziatalnosci?

- Czasu na odpoczynek mam niewiele, ale taki juz ze mnie typ cztowieka - ciggle w ruchu. Najwiecej energii
otrzymuje, kiedy doprowadze dang rzecz do korica. Organizujgc np. konferencje przez 2 miesigce, padam z nég,
sama sie zastanawiam po co mito byto, a gdy ona juz dojdzie do skutku, widze, ze uczestnicy sg zadowoleni, stysze
pozytywne komentarze to cate zmeczenie odchodzii juz mysle o kolejnym wyzwaniu.

- Dzieki za znalezienie czasu dla czytelnikéw portalu, ciekawe informacje o Twojej dziatalnosci na rzecz
niepetnosprawnych i nie tylko i zapraszamy chetnych w najblizszym czasie do Cieszyna na obie, niezwykle

ciekawe, wspomniane konferencje.

Andrzej Koenig


http://weinoe.us.edu.pl/zobaczyc-niewidzialne
http://www.wczesnainterwencja.net/
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