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Oczami niewidomego: czy Snimy kolorowo
Czy na czarno?
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Na pewno wiele 0séb z checig podczas rozmowy z osobg ociemniatg czy niewidomg ma
ochote na zadanie pytania: ,czy podczas snu Twoje sny sg kolorowe czy czarne lub biate?”

Celowo napisatem ,ociemniaty i niewidomy” bo sg réznice w sposobie okreslania os6b niewidzacych. Ociemniaty, to
ten kto stracit wzrok, a niewidomy to ten, ktéry cierpi na brak wzroku od urodzenia lub do 4 roku zycia.

Osobiscie bedac osobg ociemniatg mam w pamieci pewne miejsca, produkty czy drogi komunikacyjne po ktérych
sie poruszam. Mam je w pamieci. Taka sytuacja zachodzi w przypadku moich sndw. Sen jest praktycznie kolorowy z
miejscami i przedmiotami, ktére pamietam. Gorzej jest jak wyladuje podczas snu w jakims miejscu, ktore jest dla
mnie nieznane. Tutaj pojawiajg sie problemy i obraz sie po prostu robi czarny. Tak na moim przyktadzie mozna
powiedziec, ze ociemniaty w swoich snach moze liczy¢ na kolorowy obraz lub przynajmniej jego czesc.

Inaczej sytuacja wyglada wsrdd oséb niewidomych, czyli tych, ktére urodzity sie z bardzo mocng wadg wzroku.
Takie osoby nie majg zakodowanych u siebie nawet podstawowych koloréw bo nigdy ich nie widziaty. Podczas
szkolenia sie w szkotfach, czy osrodkach dla niewidomych, dzieci koloréw uczg sie na specjalnych wzornikach na
ktérych do koloru przypisana jest rézna struktura materiatu. Takie osoby wiedzg, ze trawa jest zielona, storice z6tte,
a morze niebieskie. Natomiast rzeczywisty kolor jest dla nich ,czarng magia”.

Nie ma zadnej reguty, ze ociemniaty $ni na kolorowo, a niewidomy ma tylko czarny lub biaty obraz. Wszystko zalezy
od wewnetrznych czynnikéw, ktére wptywajg na zapamietane kolory, przedmioty, widoki, osoby itp. Marzeniem
kazdej osoby z dysfunkcjg wzroku jest aby powrdcit brakujgcy wzrok i mozna bytoby zobaczy¢ otaczajgcy nas swiat,
rodzine, znajomych, przyrode itp. Niestety nie wszystkim bedzie to dane zrealizowa¢ pomimo wielkich checi...
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