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Na pewno nie bedzie tutaj nic o polityce zagranicznej, europejskiej czy krajowej. Mam
nadzieje, ze te przemadrzate osoby komentujgce moje teksty anonimowo, przeczytajg to
do konhca i zastanowig sie, w jakim miejscu obecnie sie znajduja.

W kregu osdb niepetnosprawnych na terenie powiatu cieszyriskiego znajduje sie wiele 0s6b majgcych rézne
marzenia i cele pomimo swojej niepetnosprawnosci. Jednga z takich oséb, ktéra nie widzi barier na swojej drodze,
jest... poruszajgca sie na wézku inwalidzkim Marta Zajgc z Gorek Wielkich. Dowiedziatem sie o nigj od
niepetnosprawnego kolegi, ktory spotyka sie z nig na zabiegach rehabilitacyjnych. To on powiedziat mi, czym sie
zajmuje, co porabia i ze byta na stazu w Brukseli, jako zwyciezczyni konkursu o staz w Europarlamencie.

Mimo, ze Marta prowadzi bardzo aktywny tryb zycia i aktualnie kohczy studia na jednej z bielskich uczelni, udato mi
sie z nig porozmawiac i zadac jej kilka pytan.

- Jak to sie stato, ze tak mtoda kobieta porusza sie na wézku?
- Mysle, ze wiek nie ma tutaj znaczenia, bo nie jest to raczej jakis wyznacznik niepetnosprawnosci w dzisiejszych
czasach. Od urodzenia jestem chora na SMA to jest rdzeniowy zanik miesni.

- Jak radzi sobie Pani na co dzien poruszajac sie na wozku?

- Radze sobie dobrze. To znaczy potrzebuje pomocy w przemieszczaniu sie wézkiem, ale nie mam problemu z
pokonywaniem barier, czy znalezieniem os6b chetnych do pomocy. Wystarczg checi, zaangazowanie i wszystko da
sie zorganizowac, wiec czesciej przebywam poza domem niz w nim przesiaduje. Studiuje dziennie bohemistyke.
Bardzo lubie podrézowac i odwiedza¢ nowe miejsca, wiec co roku robie plan, gdzie chciatabym pojechac i staram sie
go realizowad. Ogdlinie - jestem aktywng osobg i tg pasjg do zycia staram sie "zaraza¢" innych niepetnosprawnych.

- Jak doszto do tego, ze odbyta Pani miesieczny staz u eurodeputowanego w Brukseli? Jakie wrazenia z
pobytu? Jak traktowani sa tam niepetnosprawni? U kogo Pani byta?

- Staz wygratam w konkursie "Grasz o staz" organizowanym przez europosta Marka Plure. Przesztam przez
wszystkie etapy, dostatam sie do finatu i wygratam. Chciatabym zaznaczy¢, ze nie byt to konkurs przeznaczony tylko
dla oséb niepetnosprawnych. Wszyscy chetni walczyli na tych samych prawach, ale ja bytam jedyng
niepetnosprawna w finale i pierwszg niepetnosprawng stazystka z asystenturg w Parlamencie Europejskim.

Staz w Parlamencie to byta dla mnie niesamowita przygoda. Nigdy nie przeszto mi przez mysl, ze znajde sie w
miejscu wielkiej polityki od srodka. Poznatam ciekawe osoby, ktére do tej pory znatam tylko z telewizji czy gazet.
Mam same pozytywne wrazenia i jestem pewna, ze doswiadczenia, ktére tam zdobytam pomoga mi w przysztosci.
Niestety, Bruksela jako miasto nie jest rajem dla wozkdw. Jest to stare miasto, wiec nie wszystkie krawezniki sg
obnizone, windy w budynkach mate, a do wiekszosci miejsc (restauracje, puby) trudno sie dostac, poniewaz dwa
schody to minimum, ale c6z, taki urok tego miasta. Na szczescie, udato mi sie wszystko ogarng¢, wiec mozna
powiedziec, ze pokonatam bariery Brukseli.

- Jakie ma Pani wrazenie co do podejscia naszego polskiego spoteczennstwa do oséb niepetnosprawnych?
Na jakie bariery napotyka Pani bedac ,,wézkowiczkgy"?

- Dos¢ duzo podrézuje, mieszkatam juz w Czechach i w Belgii, mam wielu znajomych za granica i wydaje mi sie, ze
polskie spoteczeristwo jest dos¢ zamknigte i ma problem z akceptowaniem jakiejkolwiek "innosci". Uwazam, ze w



naszym kraju (w wiekszosci przypadkow, ale nie u wszystkich) wizja osoby niepetnosprawnej nadal opiera sie na
stereotypach. Moja postawa wobec zycia zazwyczaj spotyka sie z ogromnym zaskoczeniem, bo sie spetniam,
studiuje, podrézuje, jestem usmiechnieta i zadowolona ze swojego zycia, a chyba powinnam by¢ nieszczesliwa, bo
jestem niepetnosprawna. Dla wielu ludzi niepetnosprawnos¢ to synonim nieszczescia. To podejscie sie zmienia,
kiedy poznaje sie jakiegos$ "kulawego". Wiele razy styszatam od nowo poznanych ludzi, ze otworzytam im oczy i
dzieki mnie zrozumieli, ze niepetnosprawni to ludzie, jak wszyscy inni. Oczywiscie, spotykam tez osoby, ktdre nie
widzg niczego "niezwyktego" w tym, ze ktos jest niepetnosprawny, ale wiele oséb zachowuje dystans i potrzebuja
czasu, zeby sie przetamad. Chciatabym réwniez zaznaczy¢, ze czesto same osoby niepetnosprawne przyczyniaja sie
do takiego postrzegania nas, bo skoro ciggle sie narzeka, ze sytuacja niepetnosprawnych w Polsce jest taka zta, ze
nie ma pracy dla nas, ze renty za mate i ogélnie wszystko jest zte, to trudno o to, zeby petnosprawni nie mieli o nas
zdania, ze jesteSmy ofiarami.

Napotykam gtéwnie na bariery architektoniczne - schody, krawezniki, zbyt wysoko umieszczone bankomaty itd.

- Co Pani porabia na co dzien? (nauka, praca, rehabilitacja,itp.)

- Pod koniec czerwca konhcze studia licencjackie z bohemistyki. We wrze$niu rozpoczynam studia magisterskie na
Uniwersytecie Ostrawskim. Aktualnie skupiam sie na odpoczynku, bo to pét roku byto bardzo intensywne i
potrzebuje chwili wytchnienia, a takze chce znowu odwiedzi¢ jakies nowe miejsca i pojechac na festiwale muzyczne.
Oczywiscie pamietam o swoim zdrowiu, wiec rehabilitacja jest stalym elementem w moim zyciu. Caly czas
kontynuuje mojg dziatalnos¢ blogerskg i staram sie realizowac¢ nowe pomysty. Prowadze bloga Wonder Woman on
Wheels, gdzie pokazuje, ze niepetnosprawnosc to nie nieszczescie, a po prostu inne zycie, z ktérego mozna w petni
korzystac. Adresuje go w duzej mierze do 0séb petnosprawnych. Od wrzesnia mam zamiar ruszy¢ petng parg, tzn.
poszukiwania pracy i jakiegos$ kolejnego wyjazdu na staz za granice. Nie nudze sie ani troche.

- Bardzo dziekuje Pani Marto za czas i przyblizenie mieszkahcom naszego powiatu swoich sukcesow,
osiggniec i planéw na przyszio$é. Uwazam, ze jest Pani osobg bardzo mitg i poukiadana oraz, ze wszystkie
cele zyciowe i plany uda sie zrealizowaé. Tego Pani wiasnie zycze w swoim i czytelnikéw portalu ox
imieniu.

Andrzej Koenig
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