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W 2016 roku w Swiecie 0s6b niepetnosprawnych odbywa sie wiele imprez sportowych o
zasiegu miedzynarodowym. Gtéwng imprezg, do ktdrej przygotowuje sie caty Swiat to
igrzyska olimpijskie w brazylijskim Rio de Janeiro i paraolimpiada, w ktérej wiekszos¢
niepetnosprawnych sportowcéw chce wzig¢ udziat.

Dodatkowo w czerwcu odbyty sie we wioskiej miejscowosci Grosseto Mistrzostwa Europy w lekkiej atletyce oséb
niepetnosprawnych.

Reprezentacja Polskich niepetnosprawnych przywiozta 50 Medali w tym 22 ztote, 11 srebrnych i 17 brgzowych
zajmujgc w druzynowej klasyfikacji trzecie miejsce za Rosja i Wielka Brytania.

WS$rdd medalistow mistrzostw znajdziemy reprezentantdw, ktérzy ustanowili nowe rekordy Swiata czy Europy.
Jednym z zawodnikoéw, ktéry ustanowit nowy rekord mistrzostw Europy jest reprezentujacy nasz powiat Janusz
Rokicki - ztoto z rekordem w pchnieciu kulg i srebro w rzucie dyskiem.

Kadra skfadata sie z zawodnikdéw zaréwno z dysfunkcjg ruchowg, wzroku czy stuchu na réznych poziomach.

Jednym z kadrowiczéw biorgcych udziat w mistrzostwach byt pochodzacy ze Skoczowa niewidomy Mirostaw
Madzia, ktéry pomimo powrotu z Grosseto bez medalu na pewno swojego wystepu nie moze zaliczy¢ do
nieudanego.

Jest zawodnikiem ze Scistej czotdwki w swojej kategorii, czyli 0séb catkowicie niewidomych w Europie i Polsce. Jest
obecnie w trakcie przygotowywania do wyjazdu na paraolimpiade do brazylijskiego Rio.

Znamy sie nie od dzisiaj i dlatego pozwolitem sobie zada¢ mu kilka pytan, co do startéw, przygotowan i wystepow w
imprezach tego typu.

Andrzej Koenig: - Na pewno jest réznica miedzy mitingiem w Polsce, Mistrzostwami Europy czy Swiata. Jak
Ty osoba niewidoma do tego podchodziszi jak to odbierasz?

Mirostaw Madzia: -Oczywiscie, ze jest roznica. Wiadomo we wszystkich startach walczymy o jak najlepszy rezultat.
R&znica polega na tym, ze na mitingach krajowych chodzi o jak najlepszy wynik, ktory idzie do rankingu
Swiatowego. Obecnie zajmuje 6. miejsce w tym rankingu z niewielkg stratg do 4. miejsca i troche wiekszg do 3. Na
Mistrzostwach Europy czy Swiata walczy sie o miejsca. W mojej kategorii Europa=Swiat. W zesztorocznych
Mistrzostwach Swiata w Katarze gdzie zajatem 4. miejsce - na o$miu finalistéw tylko 1 byt z poza Europy.

- Czy przygotowywania do takich wystepow kosztuje Ciebie duzo wyrzeczen? lle czasu poswiecasz na
treningi?

- Praktycznie od grudnia zesztego roku moje przygotowania wygladaja tak, ze 2 tygodnie jestem na zgrupowaniach,
gdzie mam 11-12 treningdw tygodniowo oraz 2 tygodnie w domu, podczas ktérych od poniedziatku do pigtku
dojezdzam na treningi do Cieszyna.

- Jestes niepetnosprawnym sportowcem nie od roku czy dwéch. Czy mozesz pochwalié¢ sie nam swoimi
najwiekszymi i najwazniejszymi sukcesami?



- 2009 r. brgzowy medal w rzucie dyskiem na ME Rodos

-2011 r. Srebrny medal w pchnieciu kulg i bragzowy w rzucie dyskiem na MS Antalya
- 2012 r. brgzowe medale w pchnieciu kulg i rzucie dyskiem na ME Stadskanaal

- 2014 r. srebrny medal rzut dyskiem ME Swansea

-2015r. srebrny medal World Games IBSA Seul

- kilkadziesigt medali z Mistrzostw Polski, Czech, Niemiec

- Trwaja wielkie przygotowania do letnich igrzysk olimpijskich w brazylijskim Rio. Ale po zakorhczeniu
zmagan na obiekty olimpijskie wkroczg osoby niepetnosprawne, ktére beda uczestniczyty w
paraolimpiadzie. Jak przygotowania do udziatu przebiegajg u Ciebie i u pozostatych kadrowiczéw, bo
reprezentacja jest liczna?

- Przygotowania idg dobrze, pomimo troche stabszego startu na ME, nie byt to méj dzien. Na Mistrzostwach Europy
startowato 51 Polakéw, na Igrzyska w Rio Pojedzie... okoto 30. Ja wywalczytem miejsce dla kraju w drugim etapie,
ktory trwat od 1 kwietnia zesztego roku do 1 kwietnia biezgcego, ale to nie gwarantuje mi wyjazdu na Igrzyska, beda
g o tym decydowac trenerzy koordynatorzy, decyzja ma by¢ znana poczatkiem nastepnego tygodnia.

- A co ze sponsorami czy stypendiami?

- Obecnie w moich przygotowywaniach do paraolimpiady pomaga mi firma Tifom997. Dodatkowo otrzymuje
stypendium sportowe.

- Bardzo dziekuje Ci za tych kilka zdan, ktére moze przyblizg czytelnikom portalu sport oséb

niepetnosprawnych. Oczywiscie zyczymy Ci wyjazdu na igrzyska i jak najlepszych wynikéw w najblizszym
czasie.

Andrzej Koenig
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