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Wczoraj (31.07) w Domu Spokojnej Starosci w Cieszynie odbyt sie wernisaz prac Anny
Kanskiej-Gorniak.

Wernisaz Anny Kariskiej-Gorniak w Domu Spokojnej Starosci w Cieszynie / fot. MSZ

Anna Kanska-Gérniak, jak méwi sama o sobie, jest szczesliwg seniorka, joginkg, malarkg i fotografkg. Malarstwo
amatorskie traktuje, jako Art Terapie. Organizuje wystawy, wernisaze i tematyczne spotkania. Jest réwniez autorka
projektu ,11 nietuzinkowych postaci Cieszyna”. Ukonczyta | oraz Il stopien kursu Vedic Art - malarstwa
intuicyjnego.

Maluje od 5 lat r6znymi technikami. To jak w malarstwie rozwineta sie przez ten czas mozna zobaczy¢ odwiedzajac
Dom Spokojnej Starosci przy ul. Mickiewicza w Cieszynie. Jej prace zdobig sciany na parterze. Wczoraj (31.07) odbyt
sie w Domu Spokojnej Starosci wernisaz. W wydarzeniu tym oprécz mieszkancow, udziat wzieli zaproszeni goscie
m.in. Wiceburmistrz Cieszyna, Starosta Cieszynski oraz Dyrektor COK. Mieszkaricy bardzo Zywo reagowali na
obrazy, ktore pojawity sie na scianach. Mysle, zZe to bardzo cenne - méwita witajgc przybytych gosci Kazimiera
Kawulok - gospodarz tego miejsca.

Anna Kanska-Goérniak podziekowata za mozliwos¢ wystawienia swoich obrazéw wiasnie w tym miejscu, a takze
osobom dzieki ktérym zaczeta malowac i wszystkim tym z ktérymi wspétpracuje. $g tutaj zgromadzone obrazy o
roznej tematyce. Dlatego, Ze miatam kilku nauczycieli. Jeden nauczyciel nakazywat mi malowanie takie,
a nie inne. Miatam rowniez nauczycieli ktorzy dawali mi wolna reke, a wtedy powstawato to co w duszy
mi gra - przyznata w rozmowie z OX.PL Anna Kanska-Goérniak. W ostatnim czasie artystka fascynuje sie technikg
pouringu, czyli tworzenia obrazéw poprzez rozlewanie farb. Obrazy wykonane tg technikg réwniez mozna zobaczy¢
w Domu Spokojnej Starosci.

Koncem sierpnia, poczatkiem wrze$nia odbedzie sie w tym miejscu finisaz wystawy. W planach sg réwniez kolejne
projekty m.in. malowanie wspoélnego obrazu, ktéry ozdobi jedng ze Scian w Domu Spokojnej Starosci, a takze
uruchomienie cyklu spotkan - spotkanie senioréw ze sztukg. Prace Kanskiej-Gérniak trafig rowniez do kolejnych
Domdéw Spokojnej Starosci.

Podczas wczorajszego spotkania nie tylko mozna byto zobaczy¢ obrazy, ale takze postuchac poezji. Wiersz na te
okolicznos$¢ napisata Irena Suchy.
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