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109 osób wzieło udział w konkursach, zorganizowanych w ramach promocji zdrowia Starostwa Powiatowego w
Cieszynie. Konkursy na przebój, esej i komiks zainteresowały zarówno młodzież jak i dorosłych. 

Prace oceniało Jury, składające się z specjalistów: Uniwersytetu Śląskiego , służby zdrowia, Sanepidu, Starostwa
Powiatowego i Głosu Z.C. Laureaci zostali wyłonieni na podstawie sumy punktów wszystkich werdyktów
indywidualnych Jury. Zwycięzcy otrzymają nagrody i dyplomy 20 maja o godz. 15.00 
w sali sesyjnej starostwa w czasie posiedzenia Komisji Zdrowia i Pomocy Społecznej. 

KONKURS LITERACKI PT.: „HISTORIA MOJEJ WYPRAWY PO ZDROWIE” 
w kategorii „Dorośli” 
I miejsce zdobyła Pani Marcelina Pyszny z Kończyc Małych , 
II miejsce zdobyła Pani Halina Massalska-Mielnik z Cieszyna, 
III miejsce zdobył Pan Czesław Stuchlik z Pogwizdowa 
w kategorii „ Uczniowie” 
I miejsce zdobyła Katarzyna Pisarek uczennica Szkoły Podstawowej w Mnichu 
II miejsce zdobyła Izabela Haratyk uczennica kl. 2 Gimnazjum nr 1 w Ustroniu 
III miejsce zdobył Kamil Bednarek – uczeń kl. 2 Gimnazjum w Zebrzydowicach. 

KONKURS NA PIOSENKĘ PT.” PRZEBÓJ PROMUJĄCY ZDROWIE „ 
I Miejsce zdobył Pan Sebastian Tysler z Cieszyna za tekst , muzykę i wykonanie 
piosenki „Zdrowie”. 
II miejsce zajęli uczniowie z Zespołu Szkół Zawodowych w Skoczowie w składzie: 
Sławosz Karelus – autor muzyki, tekstu i wykonawca utworu „ Żyj zdrowo” 
wraz z wykonawcami utworu - Grzegorzem Piechą i Sebastianem Olszarem. 
III miejsce zajął Zespół z Gimnazjum nr 1 w Cieszynie w składzie : Karolina Chrobocze, 
Oliwia Kabiesz, Joanna Świba, Paulina Mazurek, Adam Chrapek, Kacper Fąfrowicz. 
Autorem tekstu pt.” Piwa nie piję i nie palę trawy” jest Pani Beata Kalińska. 

KONKURS NA KOMIKS 
„Z UŚMIECHEM I HUMOREM PROMUJ ZDROWE I BEZPIECZNE ŻYCIE” 
w kategorii „ Szkoła podstawowa” 
I miejsce zdbyła Anna Polok – uczennica Szkoły Podstawowej nr 3 w Wiśle, 
II miejsce zdobyła Krystyna Papkala – uczennica Szkoły Podstawowej nr 3 w Skoczowie, 
III miejsce zdobył Akos Niedoba – uczeń Szkoły Podstawowej nr 3 w Wiśle, 
W kategorii „ Gimnazjum” 
I miejsce zdobyła grupa uczniów z Ośrodka Pracy z Dziećmi i Młodzieżą „ Można Inaczej” 
w Ustroniu, w składzie: 
Magdalena Niemczyk, Anna Szpak, Żaneta Najmuła, Dawid Sobik, Mirosław Matlak 
II miejsce zdobył Michał Paciorek z Gimnazjum nr 3 w Cieszynie, 
III miejsce zdobyła Klaudia Piłat z Gimnazjum nr 3 w Cieszynie, 
W kategorii: „Szkoła ponadgimnazjalna” 
I miejsce zdobył Maciej Majewski z Katolickiego LO w Cieszynie, 
II miejsce zdobyła Gabriela Karas z ZSP nr 1 w Cieszynie, 
III miejsce zdobyła Jessica Jakubowska z ZSP nr 1 w Cieszynie. 

Wyróżnienie specjalne otrzymała Pani Irena Porębska ze Szczyrku za niekonwencjonalne podejście – haft za szkłem



w formie obrazu i haftowaną poszewkę na poduszkę. 

Konkursy zorganizowała i koordynowała Barbara Kłosowska – Główny Specjalista ds. Promocji Zdrowia w
Starostwie Powiatowym w Cieszynie. 
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