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O problemach nowoczesnej terapii nowotworowej a przede wszystkim o rehabilitacji po operacjach onkologicznych
– o tym przez dwa dni w Ustroniu debatowali specjaliści. Niestety coraz więcej osób zapada na te choroby,
jednak dzięki postępowi wiele osób udaje się uratować – mówi nam Katarzyna Wencel dyrektor ds. lecznictwa
Przedsiębiorstwa Uzdrowiskowego „Ustroń”. 
Niestety wszystko odbywa się kosztem wielkiego obciążenia dla pacjenta – zabieg operacyjny, chemio czy
radioterapia to często przynosi pozytywne skutki, jednak później konieczna jest długotrwała terapia.

POSŁUCHAJ

W Ustroniu od ubiegłego roku działa centrum rehabilitacji onkologicznej. To jeden z niewielu ośrodków, w którym
pomoc znajdą osoby po operacjach.

POSŁUCHAJ

Drugą droga to prywatne zabiegi. Nie mniej jak mówią specjaliści. Pobyt w takim ośrodku zaleca się dopiero po roku
od momentu operacji. 
Podstawą każdej rehabilitacji jest kinezyterapia – czyli ruch. Jednak każde schorzenie wymaga innych zabiegów
i ćwiczeń. Wiele z nich pacjent może wykonywać sam – mówi Katarzyna Wencel.

POSŁUCHAJ

Ustrońskie uzdrowisko rozszerza swoją ofertę. Przyjmujemy już pierwszych pacjentów po operacjach guza
mózgu – dodaje Wencel. Tutaj podstawowym problemem jest niedowład kończyn.

Jan Bacza
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