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Nowe zasady wystawiania zwolnien
lekarskich
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Elektroniczne zwolnienia lekarskie stang sie powszechne od 1 grudnia 2018 r, co oznacza,
ze lekarze bedg wystawiac wytgcznie elektroniczne zwolnienia lekarskie.
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Elektroniczne zwolnienia lekarskie funkcjonuja juz od ponad dwéch lat, jednak od 1 grudnia bedzie to jedyna
obowigzujgca forma zwolnien. Tradycyjne papierowe L-4 odejdzie w zapomnienie. Zmienig sie réwniez zasady -
zwolnienie wystawi nie tylko lekarz, ale takze pielegniarka, ratownik medyczny oraz sekretarka medyczna. Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych rozpoczyna szkolenia asystentéw medycznych - Asystentem medycznym, ktorego
lekarz bedzie mogf upowaznic do wystawiania e-zwolnieri w swoim imieniu, moze zostac osoba, ktora
wykonuje zawod medyczny lub chocby czynnosci pomocnicze przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych.
Osoba ta musi posiadac zarejestrowane konto na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS i by¢ wpisana do
Rejestru Asystentow Medycznych (RAM), dostepnym od 23 paZdziernika pod adresem
www.ram.rejestrymedyczne.csioz.gov.pl. Swoj profil na platformie ZUS musi mie¢ réwniez lekarz, w
ktorego imieniu e-ZLA bedzie wystawiat asystent. UpowazZnianie asystenta do wystawiania
elektronicznych zwolnien lekarskich bedzie odbywac sie w RAM. Nastepnie informacja ta bedzie
przekazywana do ZUS. Na jej podstawie asystent uzyska dostep do odpowiednich funkcji na PUE ZUS,
dzieki ktorym wystawi e-ZLA. - Takie upowaznienie lekarz moze wystawic na rok, po upfywie 12 miesiecy
bedzie musiat wystawic kolejne. Lekarz moze tez w kazdej chwili upowaznienie wycofac - wyjasnia Beata
Kopczynska, regionalny rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie $lgskim. Co istotne asystent medyczny
upowazniony do wystawiania e-ZLA - bedzie wykonywat w imieniu lekarza jedynie techniczne czynnosci. O samym
zwolnieniu i jego szczegodtach nadal bedzie decydowat wytgcznie lekarz.

- W wojewddztwie slaskim szkolenia lekarzy trwajq juz od wielu miesiecy. Sq one organizowane takze w
przychodniach i szpitalach. Na zajeciach, ktore prowadzg konsultanci Zaktadu lekarze na miejscu mogag
pobrac bezpfatny certyfikat ZUS, ktory sfuzy do podpisywania e-zwolnien Zeby to byto mozliwe muszg
miec przy sobie przenosng pamiec USB, Zeby zapisa¢ na niej certyfikat. - dodaje Beata Kopczyniska -
Regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa $lgskiego.
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