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Niedziela z filizanka herbaty w Cieszynie

Data publikacji: 7.07.2014 22:00

Drugi dzien festiwalu herbaty uptynat w Cieszynie pod znakiem zapomnianych zéttych
herbat, taniego latania oraz rytmu duszy i 80 bebndéw dookota Swiata. Fani tego
wyjgtkowego napoju, ktorzy nie zdgzyli sprobowac herbat Swiata w sobote (05.07) mieli
okazje na dobrg herbaciang zabawe w niedziele (06.07).

Swieto Herbaty trwato w Cieszynie dwa dni. W sobote, jak i w niedziele ( 05-06.07) na Wzgdrzu Zamkowym na fanéw
tego wyjatkowego napoju czekata prawdziwa uczta zaréwno dla duszy jak i ciata. W niedziele zabawa rozpoczeta sie
0 godzinie 10.30. Duze zainteresowanie przykut wykiad o tematyce latania i podrézowania. Poruszono kwestie
dobrego pakowania walizek, czy taniego latania. Podobnie jak w sobote takze i w niedziele nie zabrakto warsztatow.
Odbyty sie miedzy innymi spotkania modelarskie i teatralne, a takze warsztaty origami. Wzgdrze pod Rotunda
rozbrzmiewato zaé dzwiekiem bebnéw w rytm ktérych tanczyli uczestnicy Swieta Herbaty.

Jak na Swieto Herbaty przystato to wiaénie ten napdj przykuwat najbardziej uwage uczestnikéw. Mozliwoé¢
degustacji, a takze kupna réznego rodzaju suszu sprawita, ze te stoiska byty w miniony weekend najbardziej
oblegane. Mamy rézne herbaty od zielonych poprzez czarne, czerwone. 53 tez owocowe susze, ziofa: Yerba
Mate, Rooibos. Do degustacji mamy Matcha, czyli zielong pudrowang herbate, Sencha - wymienia
wiasciciel jednego ze stoisk z herbatami, Barttomiej Chodyn.

Barttomiej Chodyn, nie tylko zachecat do degustacji herbat, ale réwniez przygotowat dla uczestnikéw warsztaty
sypania mandali herbacianej. Polega na sypaniu obrazu, kofa. Przede wszystkim chodzi o uwrazliwienie, Zze
prawdziwa herbata to nie tylko cos na co patrzymy tylko i wylgcznie pod katem etykiety, opakowania
zewnetrznego, bo przede wszystkim jest to lis¢. Ukoronowaniem tego spotkania jest mozliwos¢ zabrania
herbaty do domu - dodat.

Podczas Swieta Herbaty w Cieszynie nie zabraklo réwniez herbat zéttych, dzié czesto pomijanych, czy nawet
zapomnianych, a herbata zétta to po prostu odmiana herbaty chinskiej. Kiedy herbata trafila na europejski
rynek, herbata zofta byta w Chinach niedostepna, bo wysytana tylko na dwor Cesarski. Z tego wzgledu, Ze
nie od razu do nas trafifa poZniej nie spotkafa sie ze zbyt duZym zainteresowaniem. Jest to herbata
delikatna, o fagodnym aromacie. Ludzie majg trudnosci z zaparzaniem jej. | to tez jest mysle kolejny
czynnik, ktory sprawia Ze nie jest ona zbyt popularna. Chce pokazac dzis réZzne sposoby parzenia tej
wiasnie herbaty, Ze da sie ja polubic, a wrecz w niej zakochaé. Bo tak naprawde to byt jeden z pierwszych
gatunkow herbaty, ktory rozbudzit we mnie zainteresowanie herbatami- z pasjg o z6ttych herbatach
opowiadata Joanna Liu Mulan, pasjonatka herbat swiata, blogerka.

Herbata to nie tylko liscie, r6znego rodzaju jej odmiany czy gatunki. Herbata wigze sie rowniez z ceremonia parzenia
i picia. Tych rytuatow jest bardzo duzo. To jest przede wszystkim spotkanie z drugim czfowiekiem, dbanie o
zdrowie, zatrzymanie sie na chwile - moéwit Barttomiej Chodyn.
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