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Niedziela Meki Pariskiej, zwana tradycyjnie Palmowa, a na Slagsku Cieszyriskim Kwietniém,
jest szdstg, a zarazem ostatnig niedzielg Wielkiego Postu. Rozpoczyna ona Wielki Tydzien,
podczas ktérego chrzescijanie rozpamietujg meke i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.

Tej niedzieli wspomniany jest tryumfalny wjazd Jezusa do Jerozolimy, czytana jest rowniez uroczyscie Pasja, czyli
opis Meki Panskiej. Z tego tez powodu caly ten dzien uptywa pod znakiem palmy, ktérej gatgzkami miano witac
wjezdzajacego Chrystusa. Jednakze palma w symbolice chrzescijanskiej oznacza zwyciestwo poprzez meke (np.
Swieci meczennicy przedstawiani sg w ikonografii z gatgzkg palmy w reku), natomiast podtug wierzen ludowych
tkwi w niej ,sita wegetacyjna, wzmacniajgca ziemie-rodzicielke” — na co zwraca uwage Jan Szymik w wydanej przez
Sekcje Ludoznawczg PZKO ksigzce ,Doroczne zwyczaje i obrzedy na Slasku Cieszyriskim”. ,Po$wieconej ‘palmie’ lud
przypisywat nadzwyczajng cudowng i magiczng moc, uzywajac jej w domach do réznych zabiegdéw".

W pradawnych, bo przedkomercyjnych jeszcze czasach, ze tak zartobliwie to ujmiemy, palmy wykonywano recznie
w domu. Na pare tygodni przed Kwietnom zrywano gatazki niektorych krzewéw. Szymik wspomina konkretnie o
trzaskotce (kruszyna pospolita), swibie (deren wtasciwy), kfokoczu (ktokocz potudniowa), lysce(leszczyna
zwyczajna), brzozie (brzoza brodawkowa), bzie (bez ogrodowy), ztotym deszczu (forsycja) kociankach czyli bazi z iwy
oraz wiyrbie (wierzba biata). ,Zerwane gatazki i rosliny wktadano do naczynia z wodg, ktére ustawiano w cieptym
pomieszczeniu, zwykle w kuchni, tak aby zdazyty rozwing¢ sie do Niedzieli Palmowej”. Uktadanie i wigzanie palm
byto domeng kobiet i dziewczat. W kosciele mozna byto zobaczy¢ rozmaite formy palem od prostych wigzanek ,po
przemysinie komponowane mate i duze ‘palmy”.

Po poswieceniu palm w kosciele mate palemki wktadano za obrazy Swietych, ale najczesciej zatykano je za
krokwiami na strychu ,zeby piorun nie uderzytw dom”. Kazdy z domownikéw zjadat kilka kucianek, wierzac ze
uchroni to od béléw gardfa. Zesztoroczne palmy spalano w Wielkg Sobote przed kosciotem, a popidt z ich stuzyt
potem w Srode Popielcowa do posypywania gtéw wiernym. Natomiast z niedopalonych palemek, zwanych
gtowionkamisporzadzano mate krzyzyki, ktére w Niedziele Wielkanocng wtykano w ziemie na polu co — jak
wierzono — miato zapewnic¢ dobry urodzaj.

| jeszcze jeden zapomniany zwyczaj. Z samego rana budzono dzieci uderzajac je palemka z takimi stowy:
Wiyrba bije, ni jo bijym.

Za tydziyn, Wielki Dziyri!

Bo naprawde juz za tydzieh obudzimy sie z radoscig w wielkanocny poranek.
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