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Niebezpieczne zniwo , dopalaczy”
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.Dopalacze” to globalny problem, ktéry juz od jakiegos czasu zbiera swoje Smiertelne
zniwo wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych réwniez w naszym powiecie. Najwazniejsze sg
ostrzezenia przed niebezpieczenstwami i konsekwencjami, ktére czekajg osoby majgce
kontakt z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ktére najczesciej znajdujg sie w
~dopalaczach”.
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Charakterystycznym elementem dopalaczy oprécz wymysinych nazw, ktére zacheca¢ majg do zakupu i
konsumpdji jest brak opisu sktadu zawartosci na opakowaniu. Dlatego to moze by¢ pierwszym alarmujgcym
elementem, ktéry wskazuje na nielegalng sprzedaz. ,Dopalacze” z reguty zawierajg nieznane mieszaniny, ktérych
sktadnikami mogg by¢ jedna lub wiecej substancji psychoaktywnych, a takze zdarzajg sie przypadkowe
zanieczyszczenia.

Jezeli biorac ,dopalacze” osoba pije alkohol, wspomaga sie innymi substancjami psychoaktywnymi albo lekami
stwarza to dodatkowe zagrozenie negatywnymi skutkami, utrudnia takze rozpoznanie oraz wtasciwe leczenie w
szpitalach i osrodkach toksykologicznych. ,Dopalacze” przez swojg r6znorodnosc staty sie problemem nie do
rozwigzania.

Pod koniec czerwca do sieci trafity nagrania ze Skoczowa (woj. $lgskie) pokazujgce przerazajgce zachowanie kobiety
bedacej najprawdopodobniej pod wptywem narkotykéw. Kobieta wita sie w spazmach, demolowata sklep, nie
reagowata na zadne préby pomocy.

- 28 czerwca br. Okofto godziny 14.20 miata miejsce interwencja patrolu policji na Gornym Borze w
Skoczowie. patrol zostaf skierowany na interwencje zwigzang z dziwnym zachowaniem mifodej kobiety,
ktora najprawdopodobniej mogta byc¢ pod wplywem srodkow odurzajgcych badz tez posiadac zaburzenia
psychiczne. Policjanci, ktorzy podjeli interwencje, zuwagi na zachowanie 28-latki ( niekontrolowane
ruchy, ktore zagrazaty jej samej, zachowanie odbiegajgce od normy) zmuszeni byli uzy¢ sily i przytrzymac
Jjg do momentu przekazania pod opieke stuzb medycznych. 28-latka w zwigzku z swoim zachowaniem i
brakiem logicznego kontaktu pozostafa pod opiekg medyczng - przekazat podkom. Krzysztof Pawlik - Oficer
prasowy Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie.

Druga interwencja miata miejsce w jednej z przychodni w Skoczowie. - Interwencja miata miejsce 10 lipca okofo
godziny 10.00. Patrol zostaf wezwany do awanturujgcych sie osob. Na miejscu mundurowi ustalili, Ze 42-
letni mezczyzna miaf grozi¢ uZzyciem noza swojej partnerce po tym jak sie pokitocili, a ona go uderzyfa w
twarz. MezZczyzna zostaf zatrzymany. Jak ustalili mundurowi nie byf on w stosunku do pozostatych oséb
agresywny. Uslyszaf prokuratorskie zarzuty zwigzane z grozbami karalnymi i zostat objety policyjnym
dozorem - informuje podkom. Krzysztof Pawlik.

- Interwencje wobec osob z zaburzeniami psychicznymi, czy tez takimi wobec ktorych zachodzi
podejrzenie, Ze mogg byc pod wpfywem srodkow odurzajgcych czy substancji psychoaktywnych,
podejmowane sg nie tylko w Skoczowie, ale co oczywiste, na terenie cafego powiatu. Osoba taka, jezeli
istniej podejrzenie, Ze jest pod wplywem srodkow zabronionych, a nie posiada ich ze soba, przekazywana
Jest pod opieke medyczng - podsumowat podkom. Krzysztof Pawlik.

Jak dowiedzielismy sie w Skoczowskim Stowarzyszeniu Abstynentéw Klub ,JONASZ” coraz czesciej zgtaszajg sie
rodzice lub bliscy oséb, ktére po prostu nie radzg sobie z uzaleznieniem i szukajg pomocy w walce z tg Smiertelng
choroba. Jezeli jest to osoba petnoletnia to proponowana jest Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Skoczowie przy ul.
Katowickiej, Poradnia w Cieszynie przy ul. Menniczej, spotkanie z psychoterapeutkg w Klubie ,Jonasz” w Skoczowie



ul. Rynek 19 (w kazdy wtorek), Ustroriskie Stowarzyszenie Trzezwosci- Klub Abstynenta "Rodzina" ul. Rynek 4,
Stowarzyszenie ,By¢ Razem” w Cieszynie ul. Ksiedza Antoniego Janusza. Jezeli chodzi natomiast o osoby
niepetnoletnie to pomoc mozna uzyska¢ w tych samych miejscach jednak tutaj niepetnoletni musi zgtosic sie z
rodzicem lub opiekunem prawnym.

Jezeli zauwazysz, ze Twoje dziecko, krewny lub osoba z Twojego otoczenia: nosi przy sobie przedmioty, ktére
mogtyby stuzy¢ do zazycia dopalaczy, zachowuje sie dziwnie, nienaturalnie, np.: ma stany nietrzezwosci, problemy
ze snem, mowg, czy chodem, wahania nastrojéw, ma gorsze wyniki w nauce, diametralnie zmienito swojg grupe
znajomych, forme aktywnosci, zmienito swoj wyglad, ma widoczne zmiany na skérze (wktucia, zadrapania, Slady po
oparzeniach, nie czekaj na dalszy rozwéj tylko natychmiast reaguj aby nie skoriczyto sie to ciezkimi powiktaniami lub
$miercia.
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