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Od blisko dwoéch tygodni trwaja ferie zimowe w kilku wojewodztwach. Nasze 'Slgskie’
rozpoczng sie w najblizszy weekend. Jak co roku Paristwowa Powiatowa stacja
Epidemiologiczna bada jak przygotowane sg obiekty na przyjecie dzieci i mtodziezy.
Prowadzi tez r6zne akcje edukacyjne.

Z Teresg Walga, dyrektorem Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Cieszynie rozmawia Jan
Bacza.

Sanepid kontroluje te obiekty, ktore zostaly zgloszone do Ministerstwa Edukacji. Na stronie znajdziemy
Jjaka organizacja i w jakim obiekcie organizuje wypoczynek mfodziezy.

Organizator takiego wypoczynku ma obowigzek zgtoszenia go do Ministerstwa Edukacji Narodowej, na stronie
urzedu znajdziemy spis takich podmiotéw. My kontrolujemy wtasnie te obiekty. Kontrolujemy warunki pobytu,
zywienia, ale prowadzimy réowniez dziatalno$¢ oswiatowa wsréd uczestnikéw. Polega ona na zwracaniu uwagi na
bezpieczny wypoczynek, jakich zagrozer unikac.Taki mi zagrozeniami m.in. sg srodki psychoaktywne tzw.
dopalacze. Niestety wsréd miodziezy ciggle zdarza sie, ze dochodzi do zatrué tymi srodkami.

Sklepow juz nie ma, ale jest internet.

Dokfadnie. Na terenie naszego powiatu nie stwierdzaliSmy sprzedazny bezposredniej. By¢ moze jest to w ukrytych
miejscach, klubach, na dyskotekach. By¢ moze sg osoby, ktére rozprowadzajg dopalacze. Do nas takie informacje
nie docieraty, ale zwrécilismy sie do policji i strazy miejskiej, zeby szczegdling uwage zwracali na takie miejsca, czy taki
proceder sie nie odbywa. Ze strony Inspekgcji Sanitarnej, my mozemy karac jezeli kto$ produkuje albo wprowadza
do obrotu dopalacze. To jest inna sytuacja niz z narkotykami. Ich posiadac nie wolno.

Czyli dopalacze posiadaé mozna, nie mozna ich natomiast sprzedawac.

Tak to mozna zinterpretowad. Natomiast niebezpiecznie jest posiadac i zazywac dopalacze, tg sfere zycia
obejmujemy edukacjg. Zwracamy uwage na to, jak niebezpiecznie jest siegac po te srodki, ttumaczymy mtodziezy
dlaczego nie warto eksperymentowac i dowiadywac sie jak to jest po dopalaczach. Po prostu, konczy sie to czesto
bardzo Zle. Na etykiecie co prawda jest informacja, ze ten produkt nie jest do spozycia. My z tego tez punktu
widzenia nie mozemy obejmowac ich nadzorem, bo de facto pisze, ze nie mozna tego przyjmowac.

... na proszku do prania tez sg takie informacje....

| to sg wiasnie czesto tez takie proszki do prania, czy jakas odzywka do kwiatow, czy kadzidetko lub inne tego typu
substancje. Reakcja kazdego organizmu na tego typu zwigzek chemiczny jest inna, nieprzewidywalna. Bardzo czesto
lekarze nie potrafig sobie poradzi¢ z osobg, ktéra ulegta zatruciu. Nie potrafig pomdc takiej osobie, czasami
dochodzi do zgonu. Réwniez reakcja tych ludzi po zazyciu tych Srodkéw jest taka, ze sami sobie robig szkode. Moga
okaleczy( siebie, drugg osobe. Powtdrze - przewidzenie, jak zareagujemy na ten Srodek jest niemozliwe.
Abstrahujac od karnych konsekwencji. To nie o to chodzi, zeby zaptaci¢ kare za stosowanie dopalaczy. Tu chodzi o
to, zeby nie zaptaci¢ witasnym zdrowiem czy zyciem.

Dziekuje za rozmowe.
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