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Nie zapomnij pospac dtuzej!
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Prezent dla $piochdéw, zwrot godziny sprzed poétrocza dla pracusiow, wybawienie dla
imprezowiczéw - w nocy z soboty na niedziele noc bedzie dtuzsza o godzine. Nie zapomnij
0 zmianie czasu!

Czas letni na zimowy zmienia sie juz ponad 100 lat w Polsce, a dokonuje sie tego w ostatni weekend pazdziernika. W
tym roku ostatni weekend przypada 29 i 30 pazdziernika - w nocy z soboty na niedziele. Wtedy to o 3:00 w nocy
powinnismy cofnac zegarki o godzine.

Zmiany czasu cieszg lub nie obywateli siedemdziesieciu krajow na Swiecie i w wiekszosci panstw w Europie (précz
Islandii, Rosji i Biatorusi). Ich celowos¢ jest poddawana w watpliwos¢, zwolennicy podkreslajg, ze zmiany pozwalaja
efektywniej wykorzysta¢ Swiatto dzienne. Przeciwnicy wskazujg m.in. na straty w transporcie (kiedy np. pocigg musi
stana¢ na godzine), czy w systemach informatycznych.
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