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Nie wchodz na lod!
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Skoczowscy straznicy miejscy interweniowali dzis (24.01) przy Wisle - na zamarznietej rzece
znajdowato sie dwoch chtopakdw.

W trakcie patrolu skoczowscy straznicy miejscy zauwazyli nastolatkéw chodzacych po zamarznietej Wisle. Na
skutek szybkiej interwencji pietnastolatkowie bezpiecznie wyszli na brzeg.

Wchodzac na l6d na zamarznietym zbiorniku wodnym zawsze ryzykujesz - ostrzega Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji w zimowej odstonie kampanii ,bezpieczna woda”.

Przypominamy klika podstawowych zasad bezpieczeristwa:

- Na zamarzniete akweny najlepiej nie wchodzi€. Jesli juz wchodzisz na 16d, zostaw sobie ewentualne wsparcie
na brzegu - nie przebywaj sam w poblizu zamarznietego zbiornika wodnego.

- Najcienszy 16d jest zazwyczaj na srodku rzeki, akwenu, przy ujsciach rzek, przy pomostach, mostach,

- Dopiero 16d o grubosci co najmniej 7 cm utrzyma cztowieka. Wzglednie bezpieczna pokrywa to 10 cm.

- Jesli 16d sie pod tobg zatamie, nie panikuj, rozt6z szeroko rece, ostroznie podciggaj sie na rekach, jesli uda Ci sie
wejs¢ na l6d - nie stawaj, do brzegu czotgaj sie. Caty czas staraj sie wzywac pomoc.

- Jesli widzisz kogos, kto wpadt do wody - wezwij pomoc pod 112, 999, 998 lub 997. Dopiero wtedy (jesli sytuacja
na to pozwala) rozejrzyj sie wokot za dtuga gatezia, sciggnij pasek lub szalik i - czotgajac sie podejdz mozliwie blisko i
staraj sie wyciggnac za pomocg gatezi, paska czy szalika poszkodowanego na brzeg.

- Osoba, ktéra wpadta do lodowatej wody musi zdjgc jak najszybciej ubranie (przemoczone ubranie jeszcze bardziej
wychtadza organizm). Najlepiej okry¢ jg czyms cieptym - kurtkg, ptaszczem, kocem. Najlepiej, zeby jak najszybciej
trafita do cieptego pomieszczenia, gdzie mozna by jej podac ciepte (nie gorgce) napoje (nie alkohol!)

Pisalismy:
Uwazaj na kruchy 16d!
Nie chodZ po lodzie

red.
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