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Nie stresuj zwierzat!

Data publikacji: 31.12.2016 11:55

Noc sylwestrowa to dla wiekszosci z nas mita zabawa, a potnocne wystrzaty tylko je
zwienczaja. Dla wielu zwierzat, ktére majg duzo bardziej wyostrzone zmysty, w tym rowniez
stuch, to gehenna. Jakim pomaoc?

Niektdre zwierzeta, gtéwnie psy, koty, kréliki (tak, maja Swietny stuch!), ptaki czy jeze reagujg stresem na duzy hatas.
To, ze dla nas odgtosy dalekich wystrzatéw nie sg denerwujgce, nie znaczy, ze dla nich réwniez. Czute czworonogi
moga wpasc¢ w panike, zacza¢ niekontrolowanie uciekac, wcisngc sie w jakie$ miejsce, z ktérego potem ciezko moze
by¢ je wydoby¢, w panice przewracac sprzety. Narazenie zwierzat na duzy hatas moze spowodowac u nich
nieodwracalne zmiany w psychice, nietrzymanie moczu czy katu, wymioty. Zwierze moze w panice uderzy¢ sie 0 cos
w gtowe, zrani¢ przeskakujgc ptot, czy umrze¢ na zawat.

Jak poméc zwierzeciu?

Po pierwsze, nie strzelajmy w poblizu domu. Jesli chcemy podziwiac fajerwerki - pojedzmy do miejsc, gdzie takie
pokazy sg organizowane. Po drugie, nie zabierajmy zwierzat na pdzny spacer w sylwestra, a ostatnie wyjscie
zaplanujmy tak, by odbyto sie duzo wczesniej niz normlanie. Najlepiej na dtugi spacer, zeby sie porzadnie zmeczyly. |
koniecznie zabierzmy psa na smyczy, bo strzaty, niestety, pojawiajg sie rowniez grubo przed pétnoca.

Dobrze, by w sylwestra nie przekarmia¢ zwierzat. Jesli jestesSmy w mieszkaniu - nie krzyczmy po zwierzeciu, kiedy
jest niespokojne, zajmijmy je czyms$ innym - ulubiona zabawkg czy zabawg. Najlepiej tez nie gtaskac czy dawac
smakotykdw, bo pupil pomysli, ze lek to wtasciwe zachowanie. Najlepiej nie zwracajmy uwagi na jego zachowanie.

Jesli zostawiamy zwierze samo w domu, zabezpieczmy drzwi i okna, zapewnimy pupilowi cichy i ciemny (zastorimy
zastony) kat, koc i jedzenie. Mozemy zostawi¢ réwniez wigczone radio czy telewizor, w ktérym gra spokojna
muzyka. Zostawmy mu naszg bluze czy sweter, by czut nasz zapach.

Kiedy nasze zwierze mimo wszystko panicznie reaguje na wystrzaty, udajmy sie do weterynarza i poprosmy o
tagodny Srodek uspakajajacy - pozwoli psu czy kotu sie wyciszy¢ czy przespac stresujacy okres. Nie wolno podawac
zwierzetom lekéw przeznaczonych dla ludzi!
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