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Co roku, w okresie jesienno-zimowym osoby bezdomne i inne potrzebujgce schronienia,
sg narazone na niebezpieczenstwo w zwigzku ze spadajgcg temperaturg. Czesto wystarczy
tylko jeden szybki telefon, aby uratowac zycie. Dlatego, nie bagdz obojetny!

Fot: KPP w Cieszynie

Jeden telefon ratuje zycie

Na przetomie jesieni i zimy, kiedy temperatury gwattownie sie obnizajg, policjanci kontrolujg miejsca, w ktérych
moga przebywac osoby bezdomne i inne potrzebujgce pomocy oraz schronienia. Mundurowi majg na uwadze m.in.
pustostany, ogrodki dziatkowe, okolice mostéw i kanatow cieptowniczych i tereny zielone. Policjanci oferujg pomoc
kazdemu, kto jej potrzebuje i apeluja, aby nie by¢ obojetnym.

- Zwracamy sie z apelem o to, aby nikt z nas nie byt obojetny na potrzeby drugiego cztowieka, zwfaszcza w
przypadku spadkow temperatur. Nasze wspdlne zainteresowanie, by¢ moze przyczyni sie do tego, Ze
uratujemy komus Zycie. Pamietajmy, Ze czasami wystarczy tylko jeden telefon, ktory moze zmienic¢
wszystko! - mowig cieszynscy policjanci.

Potrzebujacy czesto ze wzgledu na stan upojenia alkoholowego czy swojg nieporadnos$¢ zyciowg nie sg w stanie
same zadbac o swoje bezpieczeristwo. Bezdomni przebywajgcy w pustostanach, nie zwazajg na to, ze te budynki
przeznaczone sg do likwidacji i ze wzgledu na ich stan techniczny przebywanie w nich zagraza zyciu i zdrowiu. Kiedy
dochodzi do tego niska temperatura szczegdlnie nocg, zagrozenie jest jeszcze wieksze.

Jak mozesz poméc?

Mimo, ze funkcjonariusze orientujg sie, gdzie potrzebujacy starajg sie przetrwac okres jesienno-zimowy, czesto
informacje o nich przekazujg tez okoliczni mieszkancy. Policja wspotpracuje z instytucjami, ktére zajmuja sie
problematykg oséb bezdomnych i skutecznie odnajduje takie osoby, zawsze proponujac pomoc w dotarciu do
osrodkéw zapewniajgcych bezpieczne schronienie, bezptatny nocleg, ciepty positek.

Zdarza sie, ze tylko dzieki empatii zwyktych przechodniéw udaje sie zapobiec tragedii i stuzby w pore odwozg
wychtodzong osobe do szpitala albo do placéwek pomocowych dla oséb bezdomnych.

Numer alarmowy 112 z ktérego mozna skorzystac, to podstawa. Nalezy dzwoni¢ zawsze, kiedy wystepuje realne
zagrozenie zycie i wymagana jest pilna pomoc. Oprécz tego, w kazdym przypadku, ktéry nie wymaga pilnej
interwencji, mozna nanies¢ odpowiedni znacznik na Krajowej Mapie Zagrozenh Bezpieczenstwa. Zajmuje to tylko
chwile!

Na liscie dostepnych oznaczern na KMZB nalezy wybra¢ ,Osoba bezdomna wymagajgca pomocy”, a nastepnie
nanies¢ znacznik na konkretne miejsce na mapie. Mozna nawet dotgczy¢ zdjecie, film lub krétki opis. To dobry
sposéb, kiedy wiemy, ze w danym obszarze bezdomni przebywajg regularnie i sytuacja sie powtarza. Policjanci bedg
sprawdzac takie miejsce podczas stuzby patrolowej i w razie koniecznosci, udzielg pomocy.

Straz Miejska w gotowosci



Straz Miejska, tak samo jak Policja, zobligowana jest udzieli¢ pomocy bezdomnym, potrzebujacym i wszystkim
mieszkancom w kazdej wymagajacej tego kwestii.

- Takich interwencji w ciggu miesigca, w zaleZnosci od tego jaka jest temperatura, mamy 12 do 15 -
wywozonych osob do izby wytrzeZwien badz do jednostek policji. - zwraca uwage Jacek Bak, Komendant
Strazy Miejskiej w Cieszynie.

Komendant apeluje do mieszkancow, aby w razie sytuacji spotkania osoby potrzebujgcej jakiejkolwiek pomocy,
dzwonic na Straz Miejska, pod numer 986. Wtedy, potrzebujacy zostanie przetransportowany do placowki, w ktérej
uzyska odpowiednig pomoc.

- My rowniez bedziemy sie starac dotrzec do takich osob, ale starajmy sie by¢ solidarni z naszymi
sgsiadami, mieszkaricami i jednak pomadc w tym trudnym okresie. - dodaje Gabriela Staszkiewicz, Burmistrz
Cieszyna.

Nie badzZ obojetny na otoczenie

Zdarza sie, ze napotykamy osoby lezace na przystankach czy tawkach w parku, ktére moga by¢ pod wptywem
alkoholu - one réwniez potrzebujg naszej uwagi i pomocy. Nalezy pamietac, ze cztowiek nietrzezwy zdecydowanie
szybciej traci ciepto. Wystarczy wtedy jeden telefon, a powiadomione stuzby przybeda na miejsce i pomoga takie
osoby doprowadzi¢ do miejsc zamieszkania lub izb wytrzezwien.

Warto pamietac tez o osobach starszych, samotnych, nieporadnych zyciowo czy niedoteznych, ktére réwniez moga
by¢ szczegéblnie narazone na skutki dziatania niskich temperatur. Moze to by¢ sgsiad czy znajomy, ktéry potrzebuje
pomocy w codziennych czynnosciach takich jak chociazby zakupy. O czyjej$ trudnej sytuacji mozna powiadomic
OsSrodek Pomocy Spotecznej.
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