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Jednym z największych miejsc z sanatoriami w Polsce jest położony w naszym powiecie
Ustroń. Przez cały rok przewijają się w nim kuracjusze z całego kraju. Również mieszkańcy
naszego powiatu wyjeżdżają na poprawę swojego zdrowia do sanatoriów najczęściej
położonych nad morzem. Od 1 października br. Zmieniły się stawki za dzień pobytu w
sanatorium.

Ustroń Zawodzie - sanatorium i słynne piramidy. Fot. Portal OX.PL

 Nowe ceny dotyczą zakwaterowania i wyżywienia, a ich wysokość jest uzależniona od standardu pokoju oraz
sezonu. Jesień i zima to tańsze okresy w opłatach sanatoryjnych. Choć NFZ pokrywa część kosztów związanych z
pobytem w sanatorium, pacjenci muszą liczyć się z dodatkowymi opłatami. Wśród kosztów, które trzeba ponieść
samodzielnie, znajdują się: przejazd na i z miejsca leczenia, częściowa odpłatność za zakwaterowanie i wyżywienie,
opłaty za pobyt opiekuna pacjenta, opłaty klimatyczne oraz za niektóre zabiegi przyrodolecznicze i rehabilitacyjne

Od 1 października 2024 r. opłaty ulegają zmianie, dlatego warto skorzystać z tańszych turnusów w sezonie jesienno-
zimowym. Poniżej przedstawiamy szczegółowe informacje na temat cen za pobyt w uzdrowiskach, które będą
obowiązywać aż do 30 kwietnia 2025 r.:

- Pokój jednoosobowy z pełnym węzłem higieniczno-sanitarnym: 32,6 zł
- Pokój jednoosobowy w studiu: 26,1 zł
- Pokój jednoosobowy bez pełnego węzła higieniczno-sanitarnego: 24,9 zł
- Pokój dwuosobowy z pełnym węzłem higieniczno-sanitarnym: 19,5 zł
- Pokój dwuosobowy w studiu: 16,5 zł
- Pokój dwuosobowy bez pełnego węzła higieniczno-sanitarnego: 14,2 zł
- Pokój wieloosobowy z pełnym węzłem higieniczno-sanitarnym: 12,5 zł
- Pokój wieloosobowy w studiu: 11,9 zł
- Pokój wieloosobowy bez pełnego węzła higieniczno-sanitarnego: 10,6 zł.

Za dwutygodniowy pobyt w okresie wiosenno-letnim (po 1 maja 2025) zapłacimy od 166,6 zł do 572,6 zł - w
zależności od rodzaju pokoju. Natomiast za dwutygodniowy pobyt w okresie jesienno-zimowym (po 1 października
2024) zapłacimy od 148,4 zł do 456,4 zł - zależnie od rodzaju pokoju.

Narodowy Fundusz Zdrowia informuje, że nie wszyscy muszą ponosić koszty związane z pobytem w sanatorium.
Grupy pacjentów, które mogą liczyć na całkowicie darmowy pobyt bez dopłacania, to:

- pracownicy zajmujący się produkcją wyrobów zawierających azbest
- dzieci i młodzież do 18. roku życia, a w przypadku dalszej nauki – do 26. roku życia
- osoby z niepełnosprawnością w stopniu znacznym, niezależnie od wieku.
Warto zapoznać się z pełnymi zasadami i skorzystać z ulg, jeśli nam przysługują.

Tak więc przed decyzją związaną z wyjazdem sanatoryjnym zalecamy zapoznać się z tegorocznymi zmianami w
przepisach aby wybrać dogodny dla nas okres oraz miejsce wypoczynku.

AK


	NFZ zmienia opłaty w sanatoriach

