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NFZ zmienia optaty w sanatoriach
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Jednym z najwiekszych miejsc z sanatoriami w Polsce jest potozony w naszym powiecie
Ustron. Przez caty rok przewijajg sie w nim kuracjusze z catego kraju. Rowniez mieszkancy
naszego powiatu wyjezdzajg na poprawe swojego zdrowia do sanatoriéw najczesciej
potozonych nad morzem. Od 1 pazdziernika br. Zmienity sie stawki za dzier pobytu w
sanatorium.

Ustrori Zawodzie - sanatorium i stynne piramidy. Fot. Portal OX.PL

Nowe ceny dotyczg zakwaterowania i wyzywienia, a ich wysokos¢ jest uzalezniona od standardu pokoju oraz
sezonu. Jesien i zima to tansze okresy w optatach sanatoryjnych. Cho¢ NFZ pokrywa cze$¢ kosztéw zwigzanych z
pobytem w sanatorium, pacjenci muszg liczy¢ sie z dodatkowymi optatami. Wsrdd kosztow, ktore trzeba ponies¢
samodzielnie, znajduja sie: przejazd na i z miejsca leczenia, czesciowa odptatnosé za zakwaterowanie i wyzywienie,
optaty za pobyt opiekuna pacjenta, optaty klimatyczne oraz za niektére zabiegi przyrodolecznicze i rehabilitacyjne

Od 1 pazdziernika 2024 r. optfaty ulegajg zmianie, dlatego warto skorzystac z tanszych turnuséw w sezonie jesienno-
zimowym. Ponizej przedstawiamy szczeg6towe informacje na temat cen za pobyt w uzdrowiskach, kt6re bedg
obowigzywac az do 30 kwietnia 2025r..

- Pokoj jednoosobowy z petnym weztem higieniczno-sanitarnym: 32,6 zt

- Pokoj jednoosobowy w studiu: 26,1 zt

- Pokdj jednoosobowy bez petnego wezta higieniczno-sanitarnego: 24,9 zt
- Pokéj dwuosobowy z peinym weztem higieniczno-sanitarnym: 19,5 zt

- Pokéj dwuosobowy w studiu: 16,5 zt

- Pokéj dwuosobowy bez petnego wezta higieniczno-sanitarnego: 14,2 zt
- Pokoj wieloosobowy z petnym weztem higieniczno-sanitarnym: 12,5 zt

- Pokdj wieloosobowy w studiu: 11,9 zt

- Pokdj wieloosobowy bez petnego wezta higieniczno-sanitarnego: 10,6 zt.

Za dwutygodniowy pobyt w okresie wiosenno-letnim (po 1 maja 2025) zaptacimy od 166,6 zt do 572,6 zt - w
zaleznosci od rodzaju pokoju. Natomiast za dwutygodniowy pobyt w okresie jesienno-zimowym (po 1 pazdziernika
2024) zaptacimy od 148,4 zt do 456,4 zt - zaleznie od rodzaju pokoju.

Narodowy Fundusz Zdrowia informuje, ze nie wszyscy muszg ponosi¢ koszty zwigzane z pobytem w sanatorium.
Grupy pacjentéw, ktére moga liczy¢ na catkowicie darmowy pobyt bez doptacania, to:

- pracownicy zajmujacy sie produkcjg wyrobow zawierajacych azbest

- dzieci i mtodziez do 18. roku zycia, a w przypadku dalszej nauki - do 26. roku zycia
- 0soby z niepetnosprawnoscig w stopniu znacznym, niezaleznie od wieku.

Warto zapoznac sie z petnymi zasadami i skorzystac z ulg, jesli nam przystuguja.

Tak wiec przed decyzjg zwigzang z wyjazdem sanatoryjnym zalecamy zapoznac sie z tegorocznymi zmianami w
przepisach aby wybrac dogodny dla nas okres oraz miejsce wypoczynku.
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