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Nauka sztuczek żonglerskich, ale nie tylko...
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Już pierwszego lipca Młodzieżowy Klub Środowiskowy "Graciarnia" działający przy Stowarzyszeniu Pomocy
Wzajemnej "Być Razem" w Cieszynie we współpracy z Domem Dzieci i Młodzieży z Czeskiego Cieszyna
rozpocznie realizację projektu pod nazwą „Wakacyjna Akademia Współpracy”.

W ramach projektu planowana jest realizacja 4 cyklów dwutygodniowych warsztatów dla młodzieży gimnazjalnej i
licealnej. Jeden z cykli dotyczyć będzie warsztatów teatru ulicznego.

- Warsztaty teatralne służą rozbudzaniu i realizowaniu aktywności scenicznej z wykorzystaniem szczudeł.
Natomiast istotą warsztatów „bębniarskich”  jest zabawa z dźwiękiem. Uczestnicy poznają podstawowe
uderzenia na djembe: bas, ton i slap, które później połączą we własne kompozycje – wyjaśniają
pomysłodawcy projektu.

Kolejne to warsztaty kuglarskie, które przygotują uczestników do żonglerki ogniem, oraz pokazów i przedstawień z
udziałem ognia fire show (nauka sztuczek żonglerskich oraz warsztaty tańca z flagami). Zapowiada się więc
ekscytująca zabawa... Ale to nie wszystko. Projekt zakłada również realizację warsztatów tanecznych,  oraz capoeiry.
Warsztaty taneczne - breakdance połączą w sobie ewolucje akrobatyczne z rytmicznym tańcem, a warsztaty
capoeiry – zapoznają młodzież ze sztukami walki, które wywodzą się z tradycji afrykańskiej i brazylijskiej, której
formy są rytmiczne, akrobatyczne i skupiają się na kopnięciach.

Na zakończenie wakacji przewidziane jest również zrealizowanie happeningu, w czasie którego zaprezentowane
zostaną efekty warsztatów. Co ważne udział w warsztatach jest nieodpłatny. 

Zapisy pod numerem: 33 479 54 55, 33 858 08 02

 

Breakdance
11.07 - 15.07, 18.07 - 22.07
godz. 17:00-20:00
Dom Dzieci i Młodzieży (Dům dětí a mládeže)
ul. Hrabinská 33
Czeski Cieszyn

Teatr uliczny
25.07 - 29.07, 01.08 - 05.08
godz 17:00-18:30
Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii "Kontakt"
ul. Ks. Janusza 3
Cieszyn

Warsztaty bębniarskie
25.07 - - 29.07, 01.08 - 05.08
godz 18:30 - 20:00
Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii "Kontakt"
ul. Ks. Janusza 3
Cieszyn

Warsztaty kuglarskie
08.08 - 12.08, 15.08 - 19.08



godz. 16:00-19:00
Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii "Kontakt"
ul. Ks. Janusza 3
Cieszyn

Capoeira
22.08 - 26.08, 29.08 - 02.09
godz. 17:00-20:00
Dom Dzieci i Młodzieży (Dům dětí a mládeže)
ul. Hrabinská 33
Czeski Cieszyn
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