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Chrześcijańska Służba Charytatywna działa w Skoczowie od 2003 roku pod kierownictwem Andrzeja
Cichego. – Cieszy mnie jeśli możemy komuś ulżyć, a nasza pomoc maluje na twarzach uśmiechy – mówi
Andrzej Cichy.

Pomoc i profilaktyka

Po pierwsze pomagać. Po drugie zapobiegać. Tak w telegraficznym skrócie można określić misję Chrześcijańskiej
Służby Charytatywnej, która działa na całym świecie, a od 2003 roku również w Skoczowie. – Cieszy mnie najbardziej,
kiedy widzę, że nasza pomoc była komuś potrzebna. To mobilizuje do kolejnych działań – mówi Andrzej Cichy,
kierownik ChSCh w Skoczowie. Choć organizacja została powołana przez Kościół Adwentystów Dnia Siódmego, z
pomocy może skorzystać każdy. – Pomagamy wszystkim bez względu na wyznanie – zapewnia Andrzej Cichy.

Żywność, rehabilitacja i ciucholand

Pierwszym punktem pomocy zorganizowanym przez skoczowską Chrześcijańską Służbę Charytatywną jest otwarta
15 września 2003 roku wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego. – Dysponujemy sprzętem o wartości 52 tys. zł.
Dostępne są łóżka, chodziki, balkoniki, kule, wózki, baseny, materace przeciwodleżynowe. Wypożyczalnia mieści się
przy ul. Krzywej 4 w Skoczowie i czynna jest we wtorki w godz. 13.00-15.00 – dodaje kierownik ChSCh.  

Kolejną formą pomocy jest punkt z używaną odzieżą, który działa od 2004 roku, na Górnym Boże w starej sali
gimnastycznej. – Osoby wskazane przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej mogą się tutaj zaopatrzyć bezpłatnie
w ubrania – mówi Cichy. Rok po powstaniu punktu z odzieżą, Chrześcijańska Służba Charytatywna postanowiła
otworzyć też punkt wydawania żywności. Dzięki podpisanej umowie ze Śląskim Bankiem Żywności, ChSCh wydała w
ubiegłym roku prawie 16 ton produktów spożywczych dla potrzebujących. – Raz w miesiącu wolontariusze wydają
żywność przy ul. Mickiewicza 17 w Skoczowie. Przez cały rok pomagamy 300 osobom – mówi z uśmiechem Andrzej
Cichy. 

Chrześcijańska Służba Charytatywna organizuje też wakacyjne spotkania i wycieczki dla dzieci, których nie stać na
letnie wyjazdy. Podczas spotkań dzieci bawią się i biorą udział w licznych konkursach. Dzięki organizowanym
wycieczkom dzieci mogły zwiedzić m.in. chorzowskie ZOO, Muzeum Chleba w Radzionkowie, kopalnię w
Tarnowskich Górach, Park Miniatur w Inwałdzie. Podczas wszystkich bliższych lub dalszych wycieczek dzieci mają
zapewnione atrakcje turystyczne, opiekę i poczęstunek. Od czterech lat organizowana jest też Gwiazdkowa
Niespodzianka. Na przełomie każdego roku grupa ponad 100 dzieci otrzymuje paczkę i uczestniczy w noworocznym
spotkaniu. Podarki trafiają też do chorych maluchów, które są odwiedzane przez wolontariuszy. 

Zdrowie, zdrowie, zdrowie

Prócz pomocy chorym i ubogim Chrześcijańska Służba Charytatywna dba o profilaktykę i namawia do
przestrzegania reguł zdrowego trybu życia. – Od kilku lat realizujemy program „Rzuć palenie w ciągu 5 dni”, a od
zeszłego roku działa również Klub Zdrowia, w ramach którego organizowane są spotkania i prelekcje z lekarzami,
promotorami zdrowego stylu życia. Po spotkaniu z dr Rolandem Bremerem, który wygłosił prelekcję o korzyściach
płynących z regularnie uprawianych sportów i pokazał zasady Nordic Walking zawiązała się nieformalna grupa,
która z kijkami spaceruje w Skoczowie do dziś. Każde z takich działań bardzo nas cieszy – opowiada Andrzej Cichy.
ChSCh wydała również liczne broszury i ulotki oraz książkę kucharską, w której znaleźć można przepisy na
wegetariańską dietę.



Praca wolontariuszy bezcenna

Wiele działań Chrześcijańskiej Służby Charytatywnej nie zostało tu przytoczone. To w większości spontaniczne akcje
w ramach pomocy dla potrzebujących. Nic nie udałoby się zorganizować bez wielkiego wkładu pracy wolontariuszy.
10 osób stale działających w projektach ChSCh oraz 5 osób działających okazjonalnie i 3 pedagogów. Ci ludzie
pomagają, bo chcą pomagać. Nikt w materialny sposób ich nie wynagradza. W ubiegłym roku wolontariusze
przepracowali 3226 godzin dla chorych, potrzebujących lub propagując zdrowy styl życia, a sama organizacja
udzieliła pomocy na łączną kwotę 99 762,00 zł. – Każda pomoc nas cieszy, dlatego to robimy – kwituje Andrzej Cichy
i już myśli nad organizacją kolejnych przedsięwzięć, które przyczynią się do dalszego szerzenia dobra. 

Wszystkich, którzy chcą skontaktować się z Andrzejem Cichym i Chrześcijańską Służbą
Charytatywną zapraszamy do pisania maili: skoczow@chsch.org.pl
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