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Najwieksze w potudniowej Polsce Targi
Zdrowej zywnosci i Zdrowego stylu zycia
EKostyl juz od pigtku do niedzieli w Bielsku-
Biatej
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Ponad 250 stoisk z r6znorodng ofertg, ciekawe wydarzenia, strefa kulinarna, prelekcje,
wyktady, pokazy, degustacje, niebanalne upominki Swigteczne, smaki z réznych stron
Swiata - to tylko czes¢ tego co na targach.

W tym roku po raz pierwszy réwnolegle bedga sie odbywac Targi Produktéw Konopnych EkoCanna, ktérych celem
jest przedstawienie waloréw produktéw pochodzenia konopnego.

Do odwiedzenia targéw zapraszamy wszystkich przywigzujacych wage do zdrowego odzywiana, prowadzenia
zdrowego stylu zycia oraz ekologicznych rozwigzan i nawykoéw w zyciu codziennym.

Zapraszamy réwniez przedstawicieli firm poszukujgcych kontaktéw biznesowych i nowinek w branzy w cela
zapoznania sie z ofertg targowa.

Na targach EKOstyl prezentowane bedg produkty:

® zdrowa zywnos¢ (m. in. produkty zbozowe, miesne, ryby, wedliny, nabiat, sery, przetwory owocowe i
warzywne, miody, bakalieiinne).

oleje, soki, herbaty, kawy,

ekologiczne kosmetyki i Srodki czystosci,

produkty dietetyczne i doradztwo,

produkty zero waste,

piwa, wina i nalewki,

niebanalne wyroby rzemiesinicze,

produkty i ustugi wspierajgce zgodny z naturg zdrowy styl zycia,

W temacie targéw EkoCanna prezentowane beda:

olejki lecznicze, kosmetyki, odziez,

produkty spozywcze - oleje, herbaty, kawy, stodycze,
wyroby medyczne,

surowce konopne,

Na stoiskach Wystawcow bedzie mozna uzyskac wiele zaskakujgcych informacji na temat mozliwosci
wykorzystania konopi.

Atrakcje targowe:

e Prelekcje i wyktady na temat naturalnych terapii wspierajacych zdrowie, eko kosmetykow, zdrowe;j
zywnosci oraz zastosowania produktéw konopnych w medycynie, kosmetologii i przemysle spozywczym
(Harmonogram)

e Konferencja - ,Zdrowie na wyciggniecie reki” z udziatem m. in. Bozeny Kropki i Andrzeja Kawki (19
listopada, pigtek godz. 11.30).

e Strefa Kulinarna projektu - Polska Petna Smaku na ktérej:

- Krzysztof Skiba tym razem nie Spiewa, ale gotuje z Wiestawem Wréblewskim wspaniate potrawy (zobacz


http://www.targibielskie.pl/9-targiekostyl-2021-zdrowa-zywnosc-styl-zycia-eko-rodzina
https://www.youtube.com/watch?v=YYznXzwgZbs

zapowied?)

- cztonkowie zespotu Poparzeni Kawg 3 réwniez gotujg z gwiazdami kulinarnymi zaproszonymi przez Polska
Ekologie,

- liczne pokazy przyrzadzania potraw i degustacje.

o Na stoisku Batkanskie Smaki bedzie serwowane oryginalne wegierskie leczo wraz z pokazami jego
przyrzadzania.

e Eko Przedszkole - ktére zapewni profesjonalng opieke nad dzie¢mi, dzieki czemu rodzice bedg mogli
spokojnie zwiedzac
ekspozycje targowe. Beda tam sie odbywac ekologiczne warsztaty dla dzieci.

e Koncert "Uzdrawiajgca podréz do wnetrza" - to muzyka relaksacyjna, harmonizujgca i uwalniajgca od
streséw codziennosci oraz napie¢ w ciele fizycznym i mentalnym, podnoszaca kreatywnos¢ i otwartosé, z
elementami podrézy szamanskiej. Wykonawca: Stanistaw Kubaszak - 20 listopada 2021, sobota, godz. 16.30
w Sali na terenie targéw. Wstep pfatny. (Rejestracja)

e Warsztaty wykonywania Kosmetykéw Naturalnych. (Zapisy)

Informacje targowe.

Targi beda sie odbywac w dniach 19 - 21 listopada br. w godzinach 10.00 - 18.00 kazdego dnia.

Miejsce targéw - Bielsko-Biata, Hala pod Debowcem przy ul. Karbowej 26.

Wstep natargi - 8 zt.

Mozliwo$¢ pobrania E-biletu uprawniajgcego do bezptatnego wstepu na targi. (Pobierz E-bilet)

Zwiedzajacych obowigzuje znajomos¢ Regulaminu dla zwiedzajacych. Dostepny jest na targibielskie.pl i przy

wejsciu na targi.

6. Na targach obowigzuje: noszenie maseczek, przestrzeganie dystansu oraz innych aktualnych zalecen
sanitarnych.

7. Przy wejsciu obowigzuje wypetnienie Ankiety Epidemiologicznej (mozna jg pobrac ze strony internetowej:
www.targiekostyl.pl.

8. Zapewniamy bezptatne i wygodne parkingi.

vk wN -

Czas spedzony na targach zapewni wiele wrazen, pozwoli zapoznac sie z wieloma Eko produktami nieosiggalnymi
na co dzien, uzyskamy wiele porad na temat zdrowego odzywiania i zdrowego stylu zycia. Tutaj mozna zapoznac sie
ze zdrowotnymi walorami produktéw konopnych. Wszystko w jednym miejscu i czasie. Warto przyjsc.

Organizatorzy zachecajg tez do skorzystania z mozliwosci, aby w perspektywie nadchodzacych swigt, dokonac
zakupow niebanalnych, oryginalnych upominkow swigtecznych i zdrowych produktdw na swigteczny stot

Organizatorem targdw jest Biuro Promocji i Wystaw Astra. http://targibielskie.pl Zapraszamy do Bielska - Biatej.

Artykut sponsorowany
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