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Najsmaczniejsze cieszynskie ciasteczka
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Do sSwiat pozostalo jeszcze troche czasu, ale juz teraz warto pomysle¢ nad swigtecznymi wypiekami. Tym
bardziej, ze 12 grudnia Slaski Zamek Sztuki i Przedsiebiorczosci w Cieszynie organizuje konkurs na
najpiekniej wykonane i najsmaczniejsze Swigteczne, cieszyniskie ciasteczka.

Do udziatu zaproszeni sa wszyscy mitosnicy tej wyjgtkowej, Swigtecznej tradycji. Che¢ uczestnictwa nalezy zgtosi¢ do
9 grudnia. Ciasteczka musza by¢ tradycyjnymi, drobnymi wyrobami. Jury konkursu bedzie ocenia¢: zgodnos¢ z
tradycja, estetyke i staranno$¢ wykonania, bogactwo form, smak oraz sposéb podania ciasteczek. Rozstrzygniecie
konkursu nastagpi 12 grudnia o godz. 15.00. Na zwyciezcéw czekajg cenne nagrody.

Jednym z najprzyjemniejszym zapachdéw kojarzacych sie z okresem $wiat jest wiasnie zapach Swiezo wypiekanych
ciastek. - Bez ciasteczek krélewskich nie ma w moim domu Swiat BoZego Narodzenia - méwi pani Jadwiga z
Cieszyna, ktora postanowita wzig¢ udziat w tegorocznym konkursie. - Przepis jest bardzo prosty, wystarczy 21
dag maki, 12 dag masfa, 7 dag cukru pudru i 2 Zéftka. Wszystko razem zagniesc, rozwatkowac i wykrawac
foremka rozne ksztalfty. Po upieczeniu przefoZyc¢ przygotowanym nadzieniem - ubi¢ na parze piane z
dwoch biatek po trochu dosypujac cukier puder (10 dag) i orzechy (7 dag). Oczywiscie ja robie ciasteczka w
duzo wiekszych proporcjach, bo jeszcze przed swiatami czes¢ z nich znika. NajwazZniejsze w ich pieczeniu
Jest jednak podejscie, jesli nie wtozymy w to serca nie beda takie smaczne!

BSK



	Najsmaczniejsze cieszyńskie ciasteczka

