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Dtugi weekend majowy zbliza sie wielkimi krokami! Dla wielu z nas to czas wypoczynku i
btogiego lenistwa, a takze podrdze i spotkania ze znajomymi. Warto wspomniec o tym,
abysmy spedzili tg majowke bezpiecznie. Zachowajmy na drodze wyobraznie i zdrowy
rozsgdek.

Tradycyjnie juz podczas majéwki nad bezpieczeristwem na drodze czuwac bedg policjanci z drogéwki. Pamietajmy,
aby dostosowac predkos¢ do przepiséw, a takze o tym, by nie wsiada¢ do samochodu po paru ,gtebszych”. Na
drogach w catym kraju policjanci kontrolowa¢ beda nie tylko trzezwos¢ kierowcdw, ale réwniez stan techniczny
pojazdoéw, zapiete pasy i bezpieczeristwo przewozonych dzieci (foteliki).

Majéwka to takze takomy kasek dla motocyklistéw. Z pewnoscig na drodze spotkamy wiele jednos$ladéw. -
Motocyklisci, oprocz czerpania radosci z szybkiej jazdy, powinni przede wszystkim pamietac¢ o
bezpieczenstwie - swoim i innych uczestnikow ruchu drogowego. Apelujemy o bezpieczng jazde.
Motocykl nie ma poduszek powietrznych i pasow bezpieczeristwa, kask i odziez ochronna nie zapobiegna
obrazeniom. Dlatego tak wazZne jest, by motocyklisci podczas jazdy kierowali sie rozumem, a nie checig
przeZycia przygody za wszelka cene - poniewaz ta cena mozZe byc¢ bardzo wysoka. - informuje Rafat
Domagata, oficer prasowy KPP Cieszyn.

Czesto ruszajgc w podrdz zastanawiamy sie czy zamkneliSmy mieszkanie, czy czasem nie zostawiliSmy otwartych
okien. To bardzo wazny element, o ktérym nalezy pamietal. Zabezpieczenie mieszkania przed wyjazdem to
kluczowa sprawa. Lepiej nie kusi¢ losu. - Najlepszym zabezpieczeniem mieszkania jest... Zyczliwy sgsiad.
Poprosmy go, aby zwrocit uwage na to, co dzieje sie z mieszkaniem podczas naszej nieobecnosci.
Powierzmy mu klucze do naszego mieszkania. Poprosmy, zZeby co jakis czas otworzyt okna i wiaczyt
wieczorem sSwiatfo, zabrat z wycieraczki gazetki reklamowe i wyjat korespondencje ze skrzynki na listy. -
dodaje Domagata.

Ostatnig przestrogg kierowang w naszg strone jest uwazne korzystanie z kapielisk. Majéwka ma by¢ bardzo ciepta i
stoneczna, wiec z pewnoscig nie zabraknie amatoréw kapieli. Podstawowe zasady podczas korzystania z kagpielisk
przypomina nam Rafat Domagata: - Powinnismy sie kgpac tylko w miejscach strzeZonych, dzieci powinny
bawic sie nad woda tylko pod czujng opieka dorostych, pod zadnym pozorem nie wolno kapac sie po
wypiciu alkoholu, po dtuzszym leZeniu na sforicu nie wchodZmy od razu do wody, najpierw stopniowo
zmoczmy ciafo - w ten sposéb unikniemy szoku termicznego.

Portalowi Slaska Cieszynskiego Ox.pl nie pozostaje nic innego jak zyczy¢ wszystkim udanej i bezpiecznej majowki.
Pamietajmy o bezpieczenstwie swoim, naszych dzieci, a takze wszystkich innych oséb wokét nas.
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