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Na święty Maciej lody wróżą długie chłody. A
gdy płyną już strugą, to i zimy niedługo
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Dziś (24.02) wspomnienie św. Macieja. To kolejny ważny dzień w tradycji Śląska
Cieszyńskiego. Dawniej moment ten był przełomowy jeżeli chodzi o przewidywanie z jaką
pogodą będziemy zmagać się w dalszej części roku.
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Wspomnienie św. Macieja przypada na 24 lutego. Koniec drugiego miesiąca w roku zwykle kojarzy nam się ze
stopniowym ociepleniem i zbliżającą się wiosną. Na podstawie pogody dawniej przepowiadano, jaki będzie rok. W
kulturze ludowej można znaleźć takie przysłowia:

- Święty Maciej - zimę traci albo ją bogaci,
- Święty Maciej - z rzek i stawów rusza lody,
- Na święty Maciej lody wróżą długie chłody. A gdy płyną już strugą, to i zimy niedługo.

Tego dnia również szczególne zadania czekały na gospodynie domowe - W tym dniu, w zacisznym miejscu,
gospodynie siały przisade (rozsadę) kapusty, sałaty, kwaków, czyli brukwi, a także nasadzały kwoki na jaja
– wyjaśnia Czesław Stuchlik, miłośnik historii i folkloru z Pogwizdowa.
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