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Na Sw. Marcina najlepsza gesina
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11 listopada Polacy swietujg rocznice odzyskania niepodlegtosci. Tego dnia w Kosciele
katolickim przypada takze wspomnienie Sw. Marcina, biskupa z Tours, zatozyciela
pierwszych klasztoréw w Kosciele zachodnim. Przystowie méwi: ?Na $w. Marcina najlepsza
gesina?, tylko co sw. Marcin ma wspolnego z gesiami?

Okazuje sie, ze gesi ,zdradzity” swym geganiem $w. Marcina. Gdy zmart biskup Tours, Marcin zostat wybrany nowym
biskupem tego miasta. Legenda méwi, ze nie chciat przyja¢ urzedu i schowat sie do klasztornej szopy, w ktorej
chowano gesi. Te jednak podniosty wrzawe, zdradzajgc w ten sposéb kryjowke Marcina. Nowego biskupa
triumfalnie wprowadzono do Tours, a pieczona ges$ przeszta do tradycji. W efekcie dzi$ w wielu europejskich krajach
nie do pomyslenia jest 11 listopada bez gesi na stole. ,Ge$ Sw. Marcina” jest tradycyjng potrawa m.in. we Frangjj,
Austrii i Niemczech. W Szwecji Sw. Marcin jest natomiast patronem gastronoméw z potudnia tego kraju.

Ale jedzenie gesi ma bardzo dtugg i niekoniecznie chrzescijanska tradycje. U Germandw ges byta zwierzeciem
ofiarnym i uosobieniem ducha wegetacji. Ten, kto rytualnie spozywat ges, miat swéj udziat w sile ducha wegetadji.
Na Slasku zwyczaj pieczenia $wietomarcifskiej gesi wigzat sie takze z terminem ptacenia dawnych danin chtopskich.
Od czaséw sredniowiecza 11 listopada byt bowiem dniem, w ktérym odbywat sie ubéj zwierzat domowych. Tego
dnia Swietowano pozegnanie lata i zjadano ttuste gesi jako symbol dobrych, udanych zbioréw. Z czasem poganskie
jedzenie pieczonych gesi przeksztatcito sie w ,ges$ sw. Marcina”. Ges stata sie réwniez bohaterkg np. andrzejek,
mowity o niej oracje mitosne, a takze przesady. Znane jest np. staropolskie przystowie wrézebne méwigce: ,Jak piers
z Marcinowej gesi sina, to bedzie sroga zima, a jak biata - to nie bedzie statkowata”.
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