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Lany poniedziatek, Smigus-dyngus, albo regionalnie Smiergusty. Dzis polewano wodg,
robiono psikusy i smagano dziewczeta witkami z drzewa lukrecji. Po domach chodzity tez
mojiczkule.

Lany poniedziatek to powrdt do tradycji poganskich, kiedy uzywano wody do symbolicznego pobudzenia do zycia,
zwigzany byt z ptodnoscia, dlatego tez oblewano woda gtéwnie panny na wydaniu. Wazne byto réwniez smaganie
witkami drzewa (stad wziat sie pierwszy czton nazwy Smigus - od Smigania witkami drzewa wtasnie):

- Symbol wiecznego Zycia pojawia sie jeszcze w Poniedziatek Wielkanocny, szczegdlnie w postaci jatowca,
rosliny niezmiennie zielonej i leczniczej zarazem. Smaganie jatfowcem to nic innego, jak przekazywanie
energii Zyciodajnej, w tym i rozrodczej, ktorej tak bardzo potrzebujemy na wiosne, kiedy wszystko budzi
sie do Zycia - ludzie i przyroda. Ma to szczegélne uzasadnienie w odniesieniu do kobiet, totez dziewczyny
powinny sie cieszyc, czujac ktujacy dotyk jatowcowej gatgzki. Cieszyta sie i ziemia, kiedy gazdoszkowie
wychodzijli do pot, wtykajgac w nie kawatki zielonych palm, najczesciej gatazek leszczyny. | w nich tkwita
moc wegetacyjna. Gospodarze juz dawno o tym zapomnieli, zastepujac gatgzki nawozami. Przykfad to na
odrywanie sie czlowieka od ziemi, tudziez od kultury, ktora przeciez z niej wyrastafa - zauwaza prof. Daniel
Kadtubiec.

Jak pisze Matgorzata Kiere$ w ksigzce "Doroczna obrzedowos¢ w spotecznosci zréznicowanych religijnie na
pograniczu polsko-czesko-stowackim. Opis etnograficzny" mtode dziewczeta wynoszono zdomu na pole i tam
oblewano woda. Z okazji lanego poniedziatku chodzgcy po $miergustach mtodzi mezczyzni (zawsze tylko
kawalerowie) méwili specjalne wierszyki:

- Przyszli my tu po smierguscie,

Jyny nas tez nie opuscie,

Kope wajec a font szpyrki

Narychtujcie [...]

Drogie Panie, jesli dzis zmokniecie za bardzo, jutro macie szanse na rewanz: - We wtorek byt tzw. Babski
Smiergust - kobiety braly odwet na mezczyznach i nie pozostawialy na nich suchej nitki. - komentuije prof.
Kadtubiec.

Zwyczajem, ktory byt szczegdlny w Wisle, a np. nie znali go gbrale z Trdjwsi byto chodzenie w lany poniedziatek z
goiczkiem: - Wyjgtkowym zwyczajem smiergustowego dnia, szczegolnie znanego i rozpowszechnionego w
spotecznosci ewangelickiej Wisty i innych miejscowosci pogranicza jak Grodek, Bukowiec, Bystrzyca,
Nawsie, a nie zanotowano go na terenie Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa, byfo chodzenie z maiczkiem
lub goiczkiem. Moiczkukuli oczekiwano juz od Wielkiego Tygodnia [...]- pisze Kieres. Dziewczat chodzacych z
goiczkiem nie polewano, szykowano dla nich zawsze jaki$ darek - pare grajcaréw, zeszyty, jajka, ciastka. - Ubieraty
sie w suknie ze Zywotkem i jakle. Na glowie wiosy zaczesano im gtadko, mowigc, zZe sg zagladzone do
widnka. Srodkowa nosita bialy wianek i bialy fartuszek. Pozostale dwie mialy rézowy wianek i fartuszek.
Srodkowa dziewczynka trzymata w rece moiczek, drzewko swierkowe ustrojone w wydmuszki i wstgzki
koloru czerwonego, réZzowego, zielonego, niebieskiego i Zéftego. Na moiczku zawieszony byt dzwoneczek.
Nie wchodzily do srodka domow, ale spiewaly pod oknami [...]- opisuje etnografka.

-Zauwazmy - mfode dziewczeta, zielone drzewko a na nim jajka. Czy moze by¢ mocniejszy symbol Zycia,
ktore wyrywa sie zzimowego odretwienia? W dodatku symbol wzbogacony tym, co dla nas najcenniejsze -
mowa, piesnia, strojem. Cafa Ziemia Cieszyriska oZywa w piesniczce goiczorek, jak nazywano te
dziewczyny w cudownych cieszyriskich strojach. Oby tylko chodzily, rozdawaly usmiech, piekno i



pogtebialy wrazliwosc¢ na to, co jest arkg przymierza miedzy dawnymi a nowymi laty. Gdy ustyszycie ,, Dej
Boze dobry dziyn pod wasze okiynko”, otwierajcie nie tylko okna, drzwi, ale przede wszystkim serca -
zauwaza prof. Daniel Kadtubiec.

Jesli chodzi o zwyczaje zwigzane z wodg, warto zauwazy¢ - i to podkreslajg badacze naszego folkloru - ze nie byto w
regionie zwyczaju topienia Marzanny: - Wynoszenie marzanny w okolicy 20 marca, palenie jej lub wrzucanie
do wody, jest importem z Gérnego Slaska lub inspiracjg telewizyjng, i to chyba od paru dekad. W
dawniejszej tradycji cieszyriskiej nic takiego nie byto - podkresla prof. Kadtubiec.

W Smiergusty dzisiaj wbrew tradycji kazdy oblewa kazdego, nie tylko kawalerowie panny na wydaniu. Wspo&tczesnie
zwyczaj ma charakter zabawy ludowej, nie obrzedu i jest raczej okazjg do kupienia dzieciom specjalnych pistoletéw
na wode. Niekiedy przeradza sie w wybryk chuliganski i jest przez stuzby traktowany jako zaktécanie porzadku i
naruszenie nietykalnosci cielesne;j.
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