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Mniej chorych na grype
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W ostatnich tygodniach duzo méwi sie o koronawirusie, jednak nie zapominajmy réwniez
o rodzimej grypie. Jak sie okazuje zapadalnos¢ na grype w powiecie w porownaniu do lat
poprzednich jest nizsza. Od 1 marca jednak odnotowuje sie wzrost liczby zachorowan.

zdjecie poglgdowe /pixabay.com

- W Polsce od 1stycznia do 22 lutego zachorowato na grype 1365 716 0s6b, az 33 z nich zmarfo z powodu
grypy. W wojewddztwie slgskim zachorowafo 120 168 osob, az 6 zmarto z powodu grypy. W powiecie
cieszyriskim zachorowafo 1317 osob, nie zglaszano zgonow z powodu grypy, jedna osoba wymagafa
hospitalizacji. Zapadalnosc dla Polski przewyzsza zapadalnos¢ dla wojewodztwa i powiatu - wyjasniajg
przedstawiciele cieszynskiego sanepidu - Niewiele osob korzysta z mozZliwosci zaszczepienia sie przeciwko
grypie. Mimo dostepnosci szczepionek, na szczepienie zdecydowafo sie 3529 osob, co nie ma znaczgcego
wplywu na liczbe zachorowan - uzupehiaja.

Warto w tym momencie wskaza¢, ze obawa przed koronawirusem mozne znaczgco ograniczy¢ rozprzestrzenianie
sie rodzimej grypy. Ludzie zdecydowanie czesciej siegaja po srodki dezynfekujace, a chorzy czesciej zostajg w domu.
Dobrze jest rowniez pamietac, ze rodzima grypa jest chorobg niebezpieczng i nie nalezy lekcewazy(¢ jej objawdow. W
przypadku "przechodzonej" grypy moze dojs¢ do groznych powikfan.
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