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Mistrzostwa Skoczowa w Dwuboju Sitowym
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Juz w niedziele 17 lipca o godzinie 15.00 na skoczowskim Rynku odbeda sie Ill Otwarte Mistrzostwa
Skoczowa w Dwuboju Sitowym. To doskonata okazja, zeby sprébowdzi¢ sie samemu.

W niedziele maty skoczowski Rynek stanie sie miejscem wspaniatej rywalizacji, sportowego ducha walki i motywacji.
Wyciskanie sztangi i podnoszenie sie na drazku. Z tymi konkurencjami bedg musieli zmierzy¢ sie uczestnicy Il
Mistrzostw Skoczowa w Dwuboju Sitowym, ktére beda zarazem fetg z okazji czwartej rocznicy powstania
Osiedlowego Klubu Plato w Skoczowie.

Tu nie liczy sie lat, nie wazna jest pte¢. Miodsi i starsi, kobiety i mezczyzni po raz kolejny sprébuja swoich sit w
dwuboju sitowym.

- Impreza organizowana jest od trzech lat- wyjasnia Damian Siemionek organizator i prowadzacy Otwarte
Mistrzostwa Skoczowa w Dwuboju Sitowym. - jest to pewien rodzaj uczczenia faktu powstania Klubu Plato.
Mozna powiedziec, Ze to uwienczenie tego, co w klubie ,, Plato” dzieje sie przez caly rok.

Swoich sit sprobowad moga wszyscy. Kazdy kto chciatby zgtosi¢ swéj udziat w zawodach moze to zrobi¢ przed
rozpoczeciem Mistrzostw. Impreza sktada sie z dwuboju sitowego, czyli wyciskania sztangi na tawce ptaskiej na ilos¢
powtdrzenh oraz podciggania na drazku.

Miniony rok pokazat, ze przedsiewziecie cieszy sie duzym zainteresowaniem. - Jest wielu mfodych ludzi, ktérzy
¢wiczg na co dzien, Il Otwarte Mistrzostwa Skoczowa w Dwuboju Sifowym to okazja, Zeby sie sprawdzic -
dodaje Damian Siemionek.

Niesamowita atmosfera, wspaniali goscie, cenne nagrody i dobrze spedzony czas - tak bedzie réwniez w tym roku.

Organizatorem imprezy jest Miejskie Centrum Kultury, a wspétorganizatorami sg Klub Miodziezowy 'Plato’,
Petnomocnik d/s Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Urzad Miejski w Skoczowie.
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