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Jest zawodnikiem, ktéry zdobyt kolejne mistrzostwo Polski, pierwsze w K1, drugie w boksie tajskim. Bedzie
reprezentowat Polske podczas mistrzostw Europy w Wiedniu. Sukcesy s3, pieniedzy mato. Mariusz Makula
szuka wiec sponsora.

Mariusz poprosit Portal OX.PL o pomoc w znalezieniu sponsora. Trenuje sporty walki, konkretnie, kick boksing i
boks tajski (muay thai). Choc to jego pierwszy sezon walk w zawodach, udato mu sie juz siegng¢ po tytut mistrza
Otwartych Mistrzostw Polski w formule K1 rules (Kalisz, 21-22 maja 2011, formuta K1 w kat. -91) oraz w ubiegty
weekend (4-5.06.2011) na Miedzynarodowych Mistrzostwach Polski w Muay Thai federacji I.F.M.A w wadze ciezkiej
(+91) w Krakowie.

Sukcesy, jak sam mowi, zawdziecza pracy, godzinom treningu, pasji: - To, czy osiggniemy jakies wyniki zaleZy od
poswieconego czasu i odrobiny talentu. Moja przygoda ze sportami walki zaczeta sie, kiedy koledzy, Janek
Bfachowicz i Michat Mankiewicz zabrali mnie na trening- mowi Makula i dodaje: - Najbardziej cenie sobie w
sportach walki to, Ze dajg mozZliwos¢ pokonania wiasnych ograniczen.

Mariusz jest zawodnikiem Octagon Team, w ktérym trenuje pod czujnym okiem trenera Eugeniusza Mandrysza. Na
co dzien jest studentem filozofii w Rybniku, ktéry pisze prace licencjackg a w wolnych chwilach spotyka sie z
przyjaciétmi i czyta ksigzki: - Z filozofii pisze licencjat o Nietzschem, potem planuje rozpoczgc¢ studia
zwigzane z bankowoscig.

Boks tajski nie jest jeszcze tak popularny jak chocby boks klasyczny, dlatego Mariusz i jego klubowy kolega
Stawomir Baran (mieszkaniec Cieszyna, ztoty medalista zwodéw Pucharu Europy w Muay Thai w Dreznie w dniach
11-13 marca br. oraz Mistrz Polski w Muay Thai Kalisz, 21-22 maja 2011 w kat.-63,5kg) poszukujg wsparcia
finansowego, by méc przygotowac sie do mistrzostw Europy: - Boks tajski dopiero zyskuje sobie popularnosé
wsrod kibicow i sponsoréw. Mimo, Ze wspomaga nas klub, nie jest on w stanie opfaci¢ wszystkiego.
Dlatego poszukujemy sponsora. Na podstawowe wydatki zwigzane z mistrzostwami: suplementacje,
przygotowanie, podroz- méwi Mariusz.

Muay Thai, boks tajski to sport walki kladgcy nacisk na walke w klinczu z wykorzystaniem uderzen tokciami i
kolanami. Wyodrebnienie sie charakterystycznego stylu datuje sie na XlIl wiek. W dawnych czasach, narodowe
problemy byty rozwigzywane w trakcie walk Muay Thai. Cho¢ wiele krajéw przypisuje sobie wynalezienie tej sztuki,
w Tajlandii rozwinetfa sie ona najbardziej. W 1930 roku zasady walki ujednolicono i wprowadzono w zycie 5 rund po
3 minuty z dwuminutowg przerwg na odzyskanie sit. W Polsce boks tajski pojawit sie na poczatku lat 90. XX wieku.
Istniejg dwie konkurujgce organizacje zajmujace sie tym sportem. Polskie Zrzeszenie Muay Thai (PZMT) oraz Polskg
Komisje Muay Thai dziatajgcg pod egidg Polskiego Zwigzku Kickboxingu.

Osoby, ktére chciatyby zasponsorowaé¢ Mariusza i Stawka proszone sg o kontakt z Mariuszem Makulg na
maila: root5@02.pl

Zobacz: Stawomir Baran ze ztotem

Zobacz réwniez informacje w Kontakt24: Mieszkaniec Bazanowic Mistrzem Polski

Kolejny sukces Mariusza Makuli
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