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W catej Polsce od 21-28 wrzesnia odbywac sie bedzie Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci, organizowany
przez Klub Kangura. Spotkan w ramach Miedzynarodowego Tygodnia Bliskosci nie zabraknie réwniez na
Podbeskidziu.

Potrzeba bycia noszonym i bliskosci rodzica to najbardziej naturalna potrzeba dziecka. To uczucie bliskosci, pomaga
nam pod czujnym okiem rodzicéw dazy¢ do samodzielnosci. Klub Kangura, propagujacy noszenie dzieci za pomocg
chust, organizuje juz po raz drugi Miedzynarodowy Tydzien Bliskosci, ktéry jest okazjg promowania wielu zalet
noszenia dzieci w chustach, miekkich nosidtach, na rekach oraz bycia blisko kazdego dnia, czyli aktywnego
spedzania czasu razem z dzie¢mi. W ramach tygodnia odbeda sie prelekcje, spotkania, ktére pokazg rodzicom jakie
zalety ma noszenie dzieci w chustach, jak chustg mozna sie postugiwac. Ponadto Klub Kangura organizuje
zbiérke zuzytych butelek dzieciecych, w ramach pomocy dla doméw dziecka w Indiach. Kazda butelka
musi posiada¢ zatyczke na smoczek.

A na Podbeskidziu w Ramach Tygodnia Blisko$ci bedzie sie dziato:

21.09.09r. Pn - 15:00 - Bielsko-Biata, KRAINA KROPKA, ul. Partyzantow 44
Spotkanie Klubu Kangura,

+Pielegnacja Matego Dziecka” - firma Johnson&Johnson
"Co nieco o pieluszkach wielorazowych"

22.09.09r. Wt - 11:00 - Cieszyn, STUDIO ZABAWY | TWORCZEGO ROZWOJU
» TOTU", ul. Kamienna 3c
Masaz Shantala ( dla niemowlat ) - zapisy pod numerem tel. 668 186 009

Masaz dzieciecy jest wyjgtkowym prezentem dla rodzicow i dziecka - wzmacnia ich wiezi.

Rodzice poznajg rézne sygnaty wysytane prze dziecko i wyczuwajg jego potrzeby.

Z kolei odpowiedzig malucha na czuty dotyk dtoni rodzica jest odprezenie lub pobudzenie.

Dotyk pomaga dziecku rozwing¢ Swiadomos$¢ wiasnego ciata, wzmacnia jego organizm i pobudza rozwéj ruchowy.

23.09.09r. Sr - 15:00 - Cieszyn, KLUBOKAWIARNIA PRESSO

na Wzgoérzu zamkowym

Spotkanie Klubu Kangura,

"Co nieco o pieluszkach wielorazowych",

Pedagogika Montessori - zajecia prowadzone przez Romane Ptonka

Gtéwnym zadaniem pedagogiki Montessori jest wspieranie spontanicznej i tworczej aktywnosci dzieci oraz danie im
szansy na wszechstronny rozwdj fizyczny, duchowy, kulturowy i spoteczny. Cele te sg realizowane miedzy innymi
poprzez rozwijanie w dziecku samodzielnosci i wiary we wiasne sity, prace nad osigganiem diugotrwatej koncentracji
nad wykonywanym zadaniem, wypracowanie postaw postuszenstwa opartego nie na zewnetrznym przymusie, a
na samokontroli.

24.09.09r. Czw - 15:00 - Cieszyn, STUDIO ZABAWY | TWORCZEGO ROZWOJU
.TO TU”, ul. Kamienna 3c

Zajecia prowadzone metodg W.Sherborne

zapisy pod numerem tel. 668 186 009



System ¢wiczen wypracowany przez Weronike Sherborne ma zastosowanie

we wspomaganiu prawidtowego rozwoju dzieci i w korygowaniu jego zaburzen. Cwiczenia wywodzg sie z
naturalnych potrzeb dziecka, zaspakajanych w kontakcie

z dorostymi. Sherborne stworzyta system terapeutyczny z tak zwanego baraszkowania. Genialno$¢ tej metody
polega na jej prostocie i naturalnosci.

25.09.09r. Pt - 15:00 - Skoczéw, RESTAURACJA KARET, ul. Ustroriska

Spotkanie Klubu Kangura,

Spotkanie z dyplomowang panig dietetyk Bozeng Kropka w Skoczowie.

26.09.09r. So - od 14:00 - PIKNIK CHUSTOWY W WISLE
Park Kopczynskiego przy Amfiteatrze

Udziat w pikniku jest bezptatny!

SPOTKANIE PIKNIKOWE MA NA CELU:

1.Promowanie bliskosci pomiedzy rodzicami i dzieckiem, zwrdcenie uwagi na fakt, ze bliska obecnos¢ rodzicéw jest
bardzo wazng potrzebg rozwojowa dziecka od chwili narodzin.

Bliskos¢ moze byc realizowana na wiele sposobdw i uzaleznione jest to od wieku dziecka i jego temperamentu - te
rézne formy pogtebiania wiezi i budowania poczucia bezpieczenstwa dziecka bedziemy chciaty zaprezentowac na
pikniku

2. Stworzenie okazji do spotkania sie rodzicow, poznania sie i wzajemnej wymiany doswiadczen rodzicielskich

27.09.09r. Nd - od 14:00 - Bielsko-Biata, GEMINI PARK

Chustowe Stoisko Edukacyjne Klubu Kangura

Miedzynarodowy Tydzieri Bliskosci jest okazjg promowania wielu zalet noszenia dzieci w chustach, miekkich
nosidtach, na rekach oraz bycia blisko kazdego dnia, czyli aktywnego spedzania czasu razem z dzie¢mi.

Na stoisku doswiadczone mamy pokazg jak prawidtowo nosic¢

i doradzg jaki rodzaj chusty wybrac......

UWAGA II!

Odpowiedz na jedno konkursowe pytanie i wez udziat w losowaniu nagréd.

Gtéwna nagroda CHUSTA.
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