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Dzisiaj (23.02.) obchodzony jest Miedzynarodowy Dzied Pomocy Potrzebujgcym. Swieto to
jest po to, aby przypomniec ludziom o tym ze trzeba pomagac potrzebujgcym, ale i nie bac
sie samemu poprosi¢ o wsparcie, gdy jesteSmy w potrzebie. Karma wraca!
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W tym dniu organizacje na catym Swiecie inicjujg wydarzenia zachecajgce do pomagania osobom znajdujgcym sie w
trudnej sytuacji zyciowej oraz uwrazliwiajg na problemy dotykajgce spoteczeristwo. W 2014 roku powstat nowy
Europejski Fundusz Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym, ktdry zastgpit dotychczasowy program dystrybucji
zywnosci. Wedtug danych Eurostatu, zagrozonych ubdstwem lub izolacjg spoteczng jest prawie 124,5 min
mieszkancéw Europy, czyli okoto 25% oséb.

Europejski Fundusz Najbardziej Potrzebujgcym gwarantuje ubogim positki oraz podstawowe produkty, ktére
niezbedne sg w codziennym zyciu. Wedtug danych na dwadziescioro dzieci w klasie, az piecioro jest zagrozonych
ubdstwem ze wzgledu na zbyt niskie dochody rodzicéw. W skrajnym ubdstwie zyje ponad 10 milionéw
Europejczykdw, wsrdd ktorych wielu nie ma szansy na optacenie rachunkéw, zakupu telewizora lub nawet
codziennych zakupdéw spozywczych. W skali Swiatowej, w skrajnym ubdstwie zyje okoto 1,2 mld ludzi zyjgcych za
mniej niz 1,2 dolara dziennie. Najbiedniejszym regionem jest Afryka subsaharyjska, gdzie 414 milionéw oséb
codziennie zyje w skrajnym ubdstwie. Do kolejnych panstw zagrozonych ubéstwem nalezg Indie oraz Chiny.
Wedtug danych Banku Swiatowego, $redni dochéd najbiedniejszej czesci spoteczefistwa w krajach rozwijajacych
ulega poprawie, jednak istniejg na Swiecie takie regiony, gdzie skrajne ubdstwo dotyka przewazajgcg czesc
spofeczenstwa.

Na podstawie ostatnich danych GUS, w Polsce w skrajnym ubdstwie zyto okoto 6,7% Polakdw, gdzie podstawowe
potrzeby nie byly zaspakajane. Pomoc spoteczna w Polsce, zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej dazy do
umozliwienia osobom i rodzinom w pokonywaniu trudnosci codziennego zycia, ktérych sami nie sg w stanie
przezwyciezy¢, wykorzystujac wiasne uprawnienia, zasoby oraz mozliwosci. Bezinteresowna pomoc okazywana
drugiej osobie, czesto przywraca site do podejmowania walki, wiare oraz nadzieje na poprawe losu.

Czesto osobami potrzebujgcymi sg nasi najblizsi. Potrzebujg czasu, uwagi, rozmowy, zrozumienia, wsparcia,
dobrego stowa, podtrzymania na duchu, dystansu w postaci humoru czy odwrdcenia uwagi, przytulenia, pobycia w
milczeniu oraz wspdlnego spaceru. Nie bdj sie Swiadczy¢ takiej pomocy potrzebujgcym jak tylko znajdziesz wolny
czas, ktéry mozesz wtasnie im poswiecic.

Nie tylko w Miedzynarodowym Dniu Pomocy Potrzebujgcym ale zawsze warto pomagac innym, bo jak stwierdzit
Mikotaj Gogol: ,Nigdy nie jesteSmy tak biedni, aby nie sta¢ nas byto na udzielenie pomocy blizniemu"”. Tak wiec
pamietajmy, ze dobro do nas wréci i to ze wzmozong sitg, jesli tylko pozwolimy dostrzec je w sobie i w drugim
cztowieku.

AK, inf. Pras.
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