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WSrdd nas zyjg osoby niewidome i stabo widzgce - o tym ma nam przypomniec
obchodzony dzisiaj na catym Swiecie Miedzynarodowy Dzien Biatej Laski. Statystyki w
Polsce méwig o ponad 1,7 miliona oséb z niepetnosprawnoscig wzroku. 15 pazdziernika to
wiasnie ich dzien.
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Stopien rehabilitacji psychologicznej, spotecznej i zawodowej takich oséb do ktérych sam sie zaliczam jest
zréznicowany i zalezy od wielu czynnikéw. Mimo, iz w dzisiejszych czasach nie powinna dziwi¢ obecnos¢ oséb
poruszajgcych sie z biatg laskg w przestrzeni miejskiej, wcigz w glowach oséb widzgcych istnieje wiele stereotypdw.
Na ulicach wielu polskich miast pojawia sie coraz wiecej oséb wyposazonych wiasnie w biatg laske bedacg znakiem
informujacym otoczenie, ze obok nas porusza sie osoba z dysfunkcjg wzroku, a dla nas korzystajgcych z niej daje
komfort i bezpieczeristwo poruszania sie.

Dzien Bezpiecznej Biatej Laski, proklamowany przez Kongres Stanéw Zjednoczonych, zostat ogtoszony przez
prezydenta Lyndona S.Johnsona 15 pazdziernika 1964. W 1969 roku w Kolombo na Cejlonie odbyto sie IV
posiedzenie Zgromadzenia Ogélnego Miedzynarodowej Federacji Niewidomych (ICBA, poprzedniczki Swiatowej Unii
Niewidomych), gdzie koncowym postanowieniem byto ustanowienie daty 15 pazdziernika Miedzynarodowym
Dniem Biatej Laski. Pierwsze obchody na skale miedzynarodowa odbyly sie w 1970 roku. Celem obchoddw jest
przedstawienie opinii publicznej, sSrodkom masowego przekazu, rzadom i wladzom lokalnym problematyki os6b
niewidomych i niedowidzacych.

Z okazji Swieta zyczymy wszystkim osobom zmagajacym sie z chorobami narzagdu wzroku, by Swiat stawat sie coraz
bardziej przyjazny i dostepny, a medycyna zaskakiwata nowymi mozliwosciami. Zyczymy takze byscie czerpali z
zycia garsciami i codziennie tamali stereotypy.
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