wiadomosci

Miedzynarodowy Dzien biatej laski
Data publikacji: 15.10.2019 14:00

Wielu z nas orientuje sie czym jest pojecie ,niepetnosprawny” i coraz wiecej osob potrafi
sie odnalez¢ w otoczeniu takiej osoby. Dlatego w tym dniu chciatbym wszystkim osobom
walczgcym z barierami podziekowac za to co dla nas robicie. Jest to cenniejsze niz
posiadanie karty kredytowe,;.

Pojecie niepetnosprawnosci to jedno, a drugie to juz konkretna dysfunkcja. Tutaj przejde do konkretnego dnia czyli
15 pazdziernika, ktéry od 55 lat jest obchodzony na catym Swiecie jako ,Dzien biatej laski” , czyli Swieto ludzi
niewidomych. Biata laska stafa sie nie tylko narzedziem pomocnym przy samodzielnym poruszaniu sie w
przestrzeni, lecz réwniez symbolem 0s6b z uszkodzonym wzrokiem.

Laska lub po prostu zwykly kij, ktéry byt uzywany od dawna przez osoby niewidome jako narzedzie poruszania sie.
Historia biatej laski, jako symbolu 0séb niewidomych, zaczyna sie natomiast dopiero w roku 1921. Ot6z w Wielkiej
Brytanii, w miescie Bristol, byt pewien mtody zawodowy fotograf, ktéry robit zdjecia do trzech lokalnych czasopism.
Nazywat sie on James Biggs. Pewnego dnia ulegt on nieszczesliwemu wypadkowi i stracit wzrok. Byt tym faktem
bardzo zatamany. Szczesliwie dla niego spotkat on pewnego ociemniatego zotnierza, ktory przywrdcit mu wiare w
siebie i pomégt rozpocza¢ nowe zycie. Jedna z rad, jakg otrzymat on od tego zotnierza, byfa nastepujaca: , Staraj sie
kultywowac samodzielnosé. WychodzZ sam z domu jak najczesciej. Jesli bedziesz chodzit razem z innymi,
wowczas bedziesz tracif nerwy, kiedy bedziesz probowat wychodzi¢ samodzielnie'. James postuchat rady
swojego ociemniatego kolegi. Zaczat wychodzi¢ samodzielnie zdomu ze swojg zwyktg laskg, lecz stwierdzit, ze nie
zapewnia ona dostatecznego bezpieczeristwa, a takze, ze czasami stwarza ona niebezpieczenstwo dla innych
uzytkownikow ulic. Okazato sie takze, ze nie zawsze jego laska jest dostrzegana przez innych, zwtaszcza w czasie tzw.
ponurej angielskiej pogody. Wéwczas wpadt on na pomyst pomalowania swojej laski na biaty kolor, aby byta lepiej
widoczna i zwracata uwage innych oséb. Pomyst ten okazat sie bardzo skuteczny. W zwigzku z tym zalecat swoim
niewidomym kolegom, aby uczynili to samo.

Wiasnie temu pomystowi i zaangazowaniu rozpoczeto poruszac sie po miejscach publicznych z ,biatym kijkiem”,
ktérego nazwa obecnie to znana na catym Swiecie ,biata laska”. Sam nie wyobrazam sobie wyjscia z miejsca
zamieszkania bez tego kijka pomimo, ze czasem korzystam z pomocy przewodnika. Nie ma sie czego wstydzi¢. To
dla dobra osoby majgcej ktopot z narzgdem wzroku, jak rowniez pozostatych oséb poruszajacych sie w otoczeniu
tych oséb.

W dzisiejszym dniu z okazji Miedzynarodowego Swieta niewidomych - biatej laski zyczymy wszystkim osobom
zmagajacym sie z chorobami narzadu wzroku, by Swiat stawat sie coraz bardziej przyjazny i dostepny, a medycyna
zaskakiwata Was nowymi mozliwosciami. Zyczymy tez Paistwu, byscie czerpali z zycia garsciami i codziennie tamali
stereotypy.
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