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Rok 2016 w Polsce to 65 rocznica powstania Polskiego Zwigzku Niewidomych. Obchody
centralne miaty miejsce w czerwcu w Warszawie, obchody okregu Slgskiego odbedg sie 29
listopada w Bibliotece Slgskiej w Katowicach, a cieszynskie koto Polskiego Zwigzku
Niewidomych spotka sie 26 pazdziernika.

Cieszynscy niewidomi, osoby stabo widzgce oraz ich przewodnicy corocznie spotykaja sie w okolicach 16
pazdziernika na uroczystym podsumowaniu catorocznej dziatalnosci zaréwno kota jak i okregu. Jest czas wéwczas
na podsumowania, wspomnienia i na przekazanie tego co jest planowane w zblizajgcym sie roku.

Jednak wracajgc do ,biatej laski”. Jest to przyrzad najbardziej rozpoznawalny i zarazem kojarzony z osobami
niewidomymi. Gdyby nie ona wiekszos¢ takich oséb bytaby uwigzana jedynie z czterema $cianami u siebie w
mieszkaniu. Wielu z nas zawsze twierdzi, ze tak trzeba myslec¢i czynic.

W cieszyriskim kole jest prawie 200 niewidomych cztonkdw. Na pewno ilo$¢ ta jest wieksza ale wielu nie chce sie
przyznac nawet przed sobg do tej niepetnosprawnosci.

Miedzynarodowy Dzien Biatej Laski to najwieksze swieto oséb niewidomych, ociemniatych i stabo widzacych. Jest to
dzien w ktérym osoby z tg dysfunkcjg chcg sie zaprezentowac osobg petnosprawnym i zwrdci¢ uwage, ze sg oni
takimi samymi cztonkami spoteczenstwa.

Sg wsrdd nas osoby, ktére nie widzg od urodzenia ale i takie ktére stracity wzrok w wyniku choroby czy wypadkow
zarObwno przy pracy, czy w nieszczesliwych wypadkach.

»Biafa laska” czy pies ,przewodnik” bardzo pomaga i utatwia poruszanie sie. Jednak pomocne ramie czy tokiec jest
bezcenne. Dlatego wtasnie w tym dniu powinnismy sie zastanowi¢ nad pomoca nie tylko niewidomym

Prosbha naszego Srodowiska do Wszystkich, ktérzy to przeczytajg jest jedna: ,, My nie gryziemy, nas nie
trzeba sie baé i nasza chorobg nie mozna sie zarazi¢”. Prosimy Was tylko o jedno” , Jak zobaczycie, ze sie
zgubili$my czy zblizamy sie do jakiej$ przeszkody na ktéra mozemy wpasé POMOZCIE NAM”. Was to nic nie
kosztuje, a nam utatwi droge po ktérej idziemy. Chcemy by¢ tak samo widocznymi w Waszym Srodowisku
jak kazda osoba chodzaca po naszych chodnikach.

Andrzej Koenig



	Międzynarodowy Dzień Białej Laski

