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Miedzynarodowe Zawody Ptywackie
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Miodziezowe Towarzystwo Plywackie Delfin Cieszyn oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji sa
organizatorami Miedzynarodowych Zawodéw Ptywackich z Okazji Obchodéw 1200-lecia Cieszyna.

18 grudnia na Krytej Plywalni Uniwersytetu Slgskiego w Cieszynie spotkajg sie zawodnicy i zawodniczki rywalizujacy
we wszystkich stylach ptywackich tj. stylu dowolnym, grzbietowym, klasycznym i motylkowym. Zapowiada sie wiec
zacieta rywalizacja.

Zawodnicy wystartujg w czterech grupach wiekowych. Rocznik 2001 - 2000, rocznik 1999 -1998, 1997 -1996 oraz
rocznik 1995 i starsi. Zawody przeprowadzane bedg seriami na czas, na 25-metrowej (6 toréw) ptywalni. Zawodnik
ma prawo startu w dwdéch konkurencjach indywidualnych w kazdym bloku zawodow. Pierwszy blok jest wliczany w
Miting Ptywacki: Sobota w Cieszynie, za ktéry zawodnicy otrzymajg punkty do rankingu zawodnikow.

Zamkniecie listy startowej nastgpi 16 grudnia. Predyspozycje i systematyczna praca na treningach owocujg podczas
zawodow. Zwyciezcy otrzymajg w kazdej kategorii dyplomy, medale oraz nagrody rzeczowe za zajecie pierwszych
trzech miejsc.
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