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W Katowicach, w miniony weekend, odbyły się Mistrzostwa Polski w Ju-Jitsu. Do rywalizacji
przystąpili zawodnicy KS Cieszyn Judo oraz UKS Nakano Pogwizdów. Zarówno jedni, jak i
drudzy, często stawali na podium.

fot. KS Cieszyn Judo

Osiem złotych, pięć srebrnych oraz trzy brązowe – tak przedstawia się bilans podopiecznych Arkadiusza Lipy
podczas Mistrzostw Polski w Ju-Jitsu (we wszystkich kategoriach wiekowych), które odbyły się w Katowicach.
Cieszyński klub reprezentowało 13 zawodników, a na szczególną uwagę zasłużyli Patryk Spyra oraz Alicja
Zgliczyńska, sięgając po dwa złote krążki.

Patryk Spyra – złoto – U-14/55 kg
Najmila Brudny – złoto – U14/57 kg
Nadia Yacoubi – złoto – U-14/36 kg
Adam Ogrodzki – złoto – U-14/46 kg
Alicja Zgliczyńska – złoto – U-16/48 kg
Arkadiusz Lipa – złoto – Senior/+94 kg
Lilianna Duraj – srebro – U-14/+57 kg
Maja Czyż – srebro – U-16/52 kg
Mikołaj Kojs – srebro – U-16/55 kg
Bartosz Kohut – brąz – U-14/50 kg
Artur Augun – brąz – U-18/81 kg
Dawid Natkaniec – brąz – Senior/69 kg
Patryk Spyra – złoto – U-14/55 kg (NeWaza)
Alicja Zgliczyńska – złoto – U-16/48 kg (NeWaza)
Dawid Natkaniec – srebro – Senior/69 kg (NeWaza)
Arkadiusz Lipa – srebro – Senior/+94 kg (NeWaza)

Do Katowic wybrali się także zawodnicy z Pogwizdowa, którzy również sięgnęli po medale. Złote krążki wywalczyli
Julia Kwiecińska, Jacek Drewek oraz Jakub Drewek.

Julia Kwiecińska – złoto – U-21/52 kg
Jacek Drewek – złoto – U-18/66 kg
Jakub Drewek – złoto – U-14/60 kg
Natalia Filipczak – srebro – U-16/57 kg
Filip Czupil – srebro – U-18/73 kg
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