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Mazurek Zofii Kossak - przepis
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Zofia Kossak, procz tego, ze byta wybitng pisarkg, uchodzita za Swietna gospodynie. Jej
rekopisy zachowaty... przepisy kulinarne, m.in. na wypieki wielkanocne.

- Przekaz rodzinny glosi, Ze Zofia Kossak byfa swietng gospodynig domowag. Liczni goscie czestowani byli
wilasnorecznie wykonanymi przez nig wypiekami. Jej rekopisy zawierajg przepisy na mazurki nazwane
przez autorke "Cygan", "Macedoniski", "Makaronikowy", "Czekoladowy", "Kokosowy", "Marcepanowy" -
mowi |zabela Strzebonska z Centrum Kultury i Sztuki "Dwor Kossakéw" w Gérkach Wielkich.

Przepis na mazurek "Korzenny" albo "Kisielnicki". Dobry dopiero po paru dniach.

1 1b zmielonych orzechow lub migdatow w fupkach, - 1 1b maki, 1 1b margaryny (albo "fat"u, wtedy moze byc
troche mniej), 1/2 1b cukru, fyZka zmielonych goZdzikow i cynamonu. Zagniesc z powyZzszych ciasto nie dodajac ani
Jaj, ani wodly, na blasze posypanej maka i wytozonej papierem rozgniesc palcami (inaczej sie nie da) pofowe ciasta, -
na to rozsmarowac jakas ostrg marmolade. Najlepsze, klasyczne sg powidfa wisniowe, w braku ich moga byc¢
blackcurrants. Na powidfach trzeba rozpfaszczyc reszte ciasta, brzegi dobrze zlepic, posmarowac po wierzchu
rozbitym jajkiem. Upiec w dosc ostrym piecu. Mysle, ze 1/2 godz. wystarczy. Zwykle sie udaje i po paru dniach jest
doskonaty...

1. Nazwa mazurka "Kisielnicki" pochodzi od nazwiska rodowego matki Zofii Kossak Anny z Kisielnickich.

2. Rekopis powstat w czasie pobytu na emigracji z zastosowaniem angielskich miar i niektérych nazw (1b to 0.4535 kg).

Odpis przepisu wraz z rekopisem mozna takze znalez¢ w najnowszej ksigzce o Zofii Kossak autorstwa Bogumity
Bittner-Burkot oraz Anny Fenby Taylor. Do kupienia w Ksiegarni pod Globusem, ul. Dtuga 1 w Krakowie lub w
Schronisku Koss, ul. Stary Dwér 14 w Gérkach Wielkich.

Opracowanie, précz przepiséw, zawiera m.in. niepublikowany dotad rysunek autorstwa Zofii Kossak,
zrekonstruowany plan géreckiego dworu z czaséw, kiedy mieszkata w nim rodzina Kossakdw, fotografie z archiwum
rodzinnego oraz drzewo genealogiczne rodu.
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